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Introdugdo: Com o intuito de vislumbrar e divulgar as questfes relacionadas sobre os idosos com a
Doenca de Alzheimer (DA) e outros transtornos Demenciais e seus cuidadores, familiares vemos que
as tecnologias de informag&o e comunicacdo podem ser fontes de constantes debates académicos de
enfermagem, profissionais de enfermagem e a equipe multidisciplinar de forma interativa e
singular(1). A interatividade é a grande palavra chave porque nos reporta a um compromisso continuo
com constante plangjamento e disponibilidade diversificada para atender a singularidades de cada
clientela. Ha a necessidade de um processo educativo que dé conta desse contelido especifico, que
favoreca 0 uso da vertente educativa progressista e de tecnologias educativas pelos profissionais no
sentido de trabalharem de forma participativa, democrética e cidadd com os diferentes grupos da
populacdo(2). Nesta perspectiva com a troca de conhecimentos visamos a validacdo de um blog
interativo através dos profissionais de enfermagem e discentes de enfermagem como tecnologia
educativa para familiares e/ou cuidadores de idosos com deméncias sobre seus estégios evolutivos
para a deteccdo dos problemas e o plangiamento para a manutencdo do estado de equilibrio da
clientelaassistida. O objeto de estudo desta pesguisa € a validagéo do blog interativo como tecnologia
educacional sobre os cuidados ao idoso com deméncias. O objetivo é validar o Blog Interativo como
Tecnologia Educaciona (TE) sobre os cuidados ao idoso com DA e outros transtornos demenciais. O
referencial deste estudo € baseado nateoria de elaboracdo de instrumento de medida utilizando apenas
elementos tedricos com trés conjuntos de procedimentos: tedricos, empiricos e analiticos onde foi
utilizado um questionério estruturado(3). A validagdo de TE caracteriza-se como uma pesquisa de
desenvolvimento metodol6gico, a qual é considerada uma estratégia que, mediante o uso sistemético
dos conhecimentos disponivels, visa elaborar uma novaintervencdo ou melhorar aquelas ja existentes,
ou ainda elaborar um dispositivo de educagdo(4). Metodologia: pesquisa de natureza quantitativa na
qual o cenario foi umainstituicdo de ensino superior do estado do Rio de Janeiro, cujos sujeitos foram
docentes (juizes especialistas) e académicos de enfermagem (juizes publico-alvo) com periodo de
coleta de dados de 14/10/11 a 12/12/11. O questionario estruturado com perguntas fechadas é a
técnica escolhida para coleta de dados. Cabe ressaltar que o instrumento de coleta de dados possui
valoracdo descrita da seguinte maneira: 1-Totamente adequado; 2-Adequado; 3-Parcialmente
adequado e 4-Inadequado. A referida pesquisa esta de acordo com a Res. 196/96 aprovado sob o
protocolo n.°0363.0.258.000-11. O tratamento estatistico foi realizado e a andlise dos resultados por
categorias, de acordo com a avaliagdo redizada visando adequagdo do conteldo informativo em
detrimento da clientela assistida no cenario de pesquisa. Resultados: Participaram 21 juizes
publico-avo e na Parte | do instrumento de coleta de dados em seu item ldentificacdo sobre
escolaridade todos possuem ensino superior incompleto/cursando (100%). No item identificac8o de
idade 4,76% possui 19 anos; 23,81% possuem 20 e 21 anos respectivamente; 19,05% possuem 22
anos; 9,52% possuem 23 anos e 4,76% possuem de 24 a 27 anos respectivamente. Na Parte || quanto
aos objetivos do publico-alvo da TE, em sua valoragdo (1-totalmente adequado; 2 - adequado; 3 -
parcialmente adequado e 4 - inadequado) temos 0s seguintes resultados. Atende aos objetivos do
publico-alvo daTE: 1 = 52,38%; 2 = 47,62%; ndo houve valoragéo 3 e 4. Quanto & organizagdo temos
a apresentacdo (atraente e indica o contelido do material): 1 = 47,62%; 2 = 38,09%; 3 =14,29%; ndo
houve valoracdo 4. Sobre a organizagdo na pratica educativa em salide, a tecnologia deve ser utilizada
de modo afavorecer a participac&o dos sujeitos no processo educativo, contribuindo para a construcéo
da cidadania e 0 aumento da autonomia dos envolvidos(5). Na Parte |l quanto ao estilo da escrita
temos a adequacado: 1 = 66,67%; 2 = 33,33%; nao houve valoracdo 3 e 4 e quanto a aparéncia no item
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organizacdo: 1 = 57,14%; 2 = 42,86%; ndo houve valoracdo 3 e 4. Na Parte |l quanto a motivacéo
temos a apropriacdo do material para o perfil do publico-alvo: 1 = 61,91%; 2 = 33,33%; ndo houve
valoracdo 3 e 4; 1 pessoa ndo respondeu (4,76%). Diante da avaiacdo quanto a motivacdo
percebemos que os avaliadores tiveram a apropriacdo de diversas ferramentas de interacdo como a
hipermidia, seguindo a metodologia do Design Instrucional contextualizado, com énfase no contelido,
nas atividades e na comunicagdo, visando propiciar aprendizado individualizado, flexivel, interativo e
colaborativo. No instrumento destinado aos juizes especialistas tivemaos 7 participantes e em sua Parte
I no item Identificagdo sobre idade a 28,5% estiveram com faixa etaria entre 30 a 39 anos; 28,5% com
faixa etéria entre 40 a 49 anos e 43% com faixa etéria entre 50 a 59 anos, sendo todos docentes da
area da Enfermagem (100%) quanto a funcdo/cargo na ingtitui¢go. Quanto ao sexo 14,3% do sexo
masculino e 85,7% do sexo feminino. Na Parte |l quanto aos objetivos em sua valoragdo sobre
informacdes/contelidos coerentes tivemos 1 = 71,4%; 2 = 14,3%; ndo houve valoracdo 3; 4 = 14,3%.
Quanto a estrutura e apresentagdo temos a apropriagdo educativa: 1 = 71,4%; ndo houve valoragéo 2 e
3; 4 = 14,3%; 1 ndo respondeu (14,3%). A avaliagdo neste aspecto é necess&ria, porgue visa a
aumentar conscientizagdo dos educadores que a escol ha desta tecnol ogia esta intimamente rel acionada
com a proposta pedagdgica do blog, o seu desenvolvimento, os usuarios possiveis desta tecnologia de
educacdo e suas concepgdes. Além disso, esta forma de producéo de materiais digitais caracteriza-se
como uma alternativa vidvel a um publico universitario, devido a sua descentralizacéo e de baixo
custo de recursos tecnologicos. Na Parte Il quanto a relevancia sobre o tema: 1 = 85,7%; ndo houve
valoragdo 2 e 3; 4 = 14,3%. Percebe-se que neste item relevancia, as tecnologias neste estudo se
referem as estratégicas educacionais utilizadas e estimulam comportamentos saudaveis através da
aprendizagem de habilidades para os cuidados da salide no enfrentamento do processo de
salide-doenca. Como comentérios gerais e sugestdes o blog pode divulgar de forma acessivel, direitos
preconizados pelas politicas de salide, tanto para o idoso, cuidador e familiares. Além disso, foi
sugerido mudanca na cor da fonte para facilitar a leitura, bem como a avaliacdo do blog poderia ser
continua. Conclusdo: A vaidagdo do blog foi satisfatoria na andlise dos avaliadores, pois a maioria
das respostas recebeu conceitos adequados ndo apresentando variagBes importantes. Quanto ao
parémetro de valoragdo em seus itens de avaliacdo em grande parte o blog possui concordancia nos
conceitos atingindo a meta proposta. Contribui¢des/implicagdes para a Enfermagem: Os resultados
obtidos mostram que é importante adotar tecnologias, incorporando novos métodos de ensino. O blog
validado pode contribuir para o cuidado a pessoas com demencias, prevenindo complicagdes,
desenvolvimento de habilidades de seus usu&rios e favorece a autonomia e a motivacdo da
enfermagem.
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