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Introducdo: Mudangas sociais ocorrem continuamente, é necessario a capacidade de adaptacdo da
sociedade, a exemplo, o envelhecimento progressivo que o Brasil esta vivenciando. Parecido com
outros paises em desenvolvimento, herdou questdes socioeconémicas e politicas ndo solucionadas,
ocasionando implicacBes para as politicas publicas em diversos campos.1,20 Ingtituto Brasileiro de
Geografia e Estatisticas (IBGE) e a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) referem que em 2030 a
populacdo serd de modo eminente adulta e que em 2050, um em cada quatro terd mais de 65 anos.2
Politicas Publicas tem se desenvolvido desde a década de 90, como a Politica Nacional de Salide do
Idoso (PNSI) aprovada pela Portaria N°2.528/06. 3A referida Politica considera a pessoa idosa aquela
acima de 60 anos e como objetivo acancgar diretrizes como promogao do envelhecimento ativo e
saudével; atencdo integral e integrada a salde da pessoa idosa; estimulo as acdes intersetoriais,
visando a integralidade da atencdo; implantacdo de servicos de atencdo domiciliar; acolhimento
preferencial em unidades de salide, respeitado o critério de risco; provimento de recursos capazes de
assegurar qualidade da atencdo a salide da pessoa idosa; fortalecimento da participacdo social;
formagdo e educacdo permanente dos profissionais de salide do SUS na érea de salide da pessoa idosa;
divulgagdo e informagdo sobre a PNSI; promocdo de cooperagdo naciona e internacional das
experiéncias na atencdo a salide da pessoa idosa e apoio ao desenvolvimento de estudos e pesquisas.4
Compreendendo a importancia desta recente politica, este estudo intuita analisar o quanto tem se
desenvolvido por meio de um estudo bibliografico por permitir identificar em nivel nacional.
Objetivo: Analisar 0 que tem sido publicado nacionalmente sobre a PNSI. Descricdo Metodol bgica:
Revisdo bibliogréfica narrativa. Utilizado como base de dados a Literatura da América Latina e do
Caribe em Ciéncias da Salide (LILACS). Critérios de inclusdo: publicacBes com a temética politicas
de salde a0 idoso no Brasil, idioma portugués, inglés e espanhol. Excluidas as publicacfes referentes
a material oficial governamental. Inicialmente o universo foi de 65 trabalhos, desses, foram
selecionados 25 (38.5%). Variaveis utilizadas na andlise: ano da publicacéo; abrangéncia do estudo;
graduacdo do primeiro autor; tipo de publicacéo; principais teméticas, analisadas por categorias. a)
transicéo demografical/epidemiol égica brasileira, b) perfil socioecondmico dos idosos, ¢) legislacéo,
d) Politicas Publicas de Salde, €) acesso a salde e f) aternativas diante do envelhecimento rpido e
progressivo. Resultados. Ano de publicagdo: trabalhos relacionados ao tema apds 1994, 08 (32%) de
1994 a 1999, e 17 (68%) de 2000 até 2011 e em 2007 foram publicados 05 (20%) trabahos.
Correlacionamos o aumento das publicacbes com as criagdes de atos legais. Abrangéncia do estudo:
ambito Nacional, foco em 20 (80%) dos trabahos, S0 Paulo com 02 (08%), Amazonia, Rio Grande
do Sul e a parte, Distrito Federal com 01 (04%) cada um. Evidente o ndo conhecimento cientifico das
realidades locais facilitando o plangjamento das agles e a necessidade de uma abrangéncia maior.
Graduagdo do primeiro autor: permite refletir quais &reas tem publicado, pela necessidade de atuagdes
multiprofissional no envelhecimento. Destaca a categoria médica, 11 (44%) dos trabalhos cientificos;
a enfermagem, 04 (16%), com 03 (12%) e 02 (08%) esta a area da psicologial assisténcia socia e
odontologia respectivamente; categoria farmacéutica, pedagogia e terapeuta ocupacional com 01
(04%) cada uma. Tipo de publicagdo: artigos, 11 (44%); dissertactes, 07 (28%); capitulo de livro, 05
(20%) e 02 (08%) livros. Dos artigos, 04 (40%) eram pesquisa de campo, que ndo se sobressaiu,
sendo tao importante por permitir novos pontos de vista, apresentando inovagdes ocorridas nas areas
estudadas. Idéias mais discutidas: @) transicdo demogréfica e epidemioldgica brasileira: a transicéo
demogréfica encontrada na maioria dos estudos mostra a magnitude da situagéo, por poder haver
inversdo da piramide demogréfica e o risco do Brasil ser marcado por populagdo doente, pobre e
dependente. b) perfil socioeconémico dos idosos brasileiros citado de forma superficial: problemas
sociais, econdmicos e de salde dos idosos, em sua grande parcela causada pelo sexo feminino,
migracao de jovens e de idosos. ¢) legislacdo: Lei n° 8.842/94 sanciona a PNSI, Portaria n® 2.528/06
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gue aprovatal lei, institui¢do do Estatuto do Idoso em 2003, Portaria n® 737/2001 constitui a Politica
Nacional de Reducdo da Morbimortalidade por Acidentes e Violéncias (PNRMAYV). d) Paliticas de
sallde: desenvolvimento histérico das politicas publicas, papel da enfermagem, temas como acidentes
por queda e mal tratos e abordado a PNSI no intuito de apresentar o processo de construcéo e
implementacdo em algumas regides, no entanto, sem principios da integralidade, interdisplinaridade e
intersetoridade. A Politicafoi discutida de maneira descritiva, assim como normal mente ocorre com o
tema envelhecimento. Serd preciso entre outros aspectos, como ja supracitados, estudos que trabalhem
esta abordagem de forma mais amilde. €) acesso a salde: Os servicos de salde futuramente
conseguira se preparar para dar acesso a toda populagdo envelhecida ? f) alternativas diante do
envelhecimento rdpido e progressvo nos mostra varias idéias, sendo subdivididas em
desenvolvimento da atencdo primaria por prover a promoc¢ado da salde, visando idosos, sua familia e
cuidadores; mudancas curriculares em nivel técnico, de graduacdo e de pos-graduacdo; necessidade
de profissionais com competéncias que abrangem a integralidade, interdisciplinaridade e
intersetoridade; educagcdo permanente e continuada; cursos para cuidadores; fiscalizagdes de
instituicbes asilares, criagdo de grupos de convivéncia, pesquisas mais aprofundadas e mais
abrangentes nos pais, reconhecimento social do ser idoso; atuacdo interdisciplinar em ambitos
distintos como econdmicos, de infraestrutura urbana e de servigos de salide diante da PNSI.
Concluséo, contribuicdes / implicacfes para a Enfermagem: Percebe-se 0 quanto sera necessario a
unido das distintas areas governamentais nesta mudanca demogréfica brasileira, em que predomina o
envelhecimento répido e progressivo. A andlise revela que muito ainda tem que se fazer, a PNS|
pouco se desenvolveu, ndo da para continuar no mesmo ritmo desde sua apresentacdo em 1994. Com
todo respaldo legal para iniciativas publicas aos idosos em nivel nacional, h4 uma distancia as
prerrogativas da assisténcia ofertada e a rea situagdo, na qual a maior parte dos usudrios idosos
encontra-se inserida e mudangas ainda inertes.5 Carece de estudos menos descritivos € mudancas
desde o olhar da sociedade ao ser idoso, como também no perfil dos profissionais ndo s6 da area da
salde. Referéncias: 1. Casara MB, Cortelletti 1A, Both A. Educacdo e envelhecimento humano.
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