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Introdução: A população idosa vem crescendo a cada ano e a necessidade de adequação dos serviços
de saúde vem mostrando-se cada vez mais presente. Insere-se neste contexto a atenção domiciliar e
seus desafios para a ESF. Objetivo: Identificar os desafios da ESF na Atenção domiciliar do Idoso.
Metodologia: Revisão integrativa da literatura nacional disponíveis nos bancos de dados LILACS e
SCIELO, sendo identificada uma população de 178 artigos, destes, 07 constituíram a amostra,
segundo critérios de inclusão. Resultados: Baixa oferta aos idosos a ações de promoção e prevenção,
não adoção de hábitos saudáveis de vida1; analfabetismo2; alto índice de doenças crônicas e
depressão, história de queda no último ano2; pouco investimento no preparo das famílias, apoio
emocional e técnico às famílias no contexto domiciliar3; aumento do número de idosos cuidadores de
outros idosos2; interferência da ação dos administradores em relação à protocolos4; despreparo de
familiares em situações de (des)hospitalização5; formação profissional específica para atender aos
pacientes6, assunto pouco estudado7, dentre outros.
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