ENFERMAGEM GERIATRICA
E GERONTOLOGICA 19 a 21

Setembro de 2012
Ponta Mar Hotel, Fortaleza (CE)

9 a JORNADA BRASILEIRA DE

A INTERFACE DO CUIDADO DE
ENFERMAGEM COM AS POLITICAS
DE ATENCAO AOQ IDOSO

Trabalho 49

SEXUALIDADE DO IDOSO NA CONSULTA DE ENFERMAGEM:PROJETO DE
PESQUISA

ABREU,C.M.A (1); RIBEIRO,V.S (2); ARAUJO,M.S (3); FALCAO,L.M.O (4); GURGEL ,A.O.C (5)

(1) FACULDADE METROPOLITANA DE FORTALEZA; (2) FACULDADE METROPOLITANA DE FORTALEZA,; (3)
FACULDADE METROPOLITANA DE FORTALEZA; (4) FACULDADE METROPOLITANA DE FORTALEZA; (5)
FACULDADE METROPOLITANA DE FORTALEZA

Apresentadora:
CELINA MARIA ASSI SDE ABREU (Celinacot@hotmail.com)

INTRODUCAO:O enfermeiro é um educador em potencial,este profissional quando inserido no
programa Estratégia Salde da Familia-ESF € o principal responsavel pelas estratégias de prevencéo e
promocao da salde A abordagem da sexualidade do idoso € ago relevante a ser discutido durante a
consulta de enfermagem.OBJETIV O:Proprocionar uma melhor abordagem da sexualidade do idoso
na consulta de enfermagem.DESCRICAO METODOLOGICA:Trata-se de um projeto de pesquisa
fundamentado em revisdo hibliografica realizada no periodo de janeiro a junho de 2011.Foram
selecionados 15 artigos das bases de dados Lilacs e Bireme.Os descritores utilizados para as buscas
foram:enfermagem,sexuaidade e idoso.RESULATADOS: Percebe-se a fata de uma abordagem
sobre 0 assunto por parte do profissional enfermeiro.Preconceitosmitos e tabus impedem uma
abordagem profissional com naturalidade.O enfermeiro possui um papel relevante na reeducacéo e
esclarecimento de dlvidas acerca da sexualidade dos idosos. CONCLUSAOQ: A sexualidade naterceira
idade deve ser desmistificada e os profissionais enfermeiros precisam estar capacitados e esclarecidos
sobre a temética para durante a consulta de enfermagem demonstrar sensibilidade e realizar educagéo
em salde junto aos idosos.CONTRIBUICOES/ IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM:
Despertar no enfermeiro a busca de um melhor preparo para orientar aos idosos propiciando uma
abordagem adequada e segura de sua sexualidade.
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