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A IMPORTÂNCIA DA IMPLANTAÇÃO ADEQUADA DA SAE EM 

HOSPITAIS DO INTERIOR DO AMAZONAS 

Gezebel Vasconcelos da Costa, Alessandra da Silva Carvalho, Jhenife Kelly de Souza 

Batista, Brenner Kassio Ferreira de Oliveira, Maxwell Arouca de Silva 

Objetivo: Relatar as dificuldades encontradas na assistência de enfermagem por acadêmicos 

no início da implantação da SAE em um hospital no interior do Amazonas.  Metodologia: 

Trata-se de um estudo descritivo, realizado no período de estágio da disciplina de 

Semiologia e Semiotécnica II, onde foi aplicado as técnicas aprendidas sobre SAE no 

processo de enfermagem. Resultados: A sistematização da assistência de enfermagem é um 

instrumento para a eficiência e eficácia das ações, organizando e padronizando a assistência, 

visando assim, a individualização e continuidade do cuidado integral ao paciente. Porém, o 

processo de implantação possui algumas dificuldades encontradas como a falta de 

profissionais de saúde com capacitação direcionada à SAE, a falta de tempo e a sobrecarga 

de trabalho devido ao excesso de pacientes. Levando a uma má aplicabilidade, que podem 

resultar em uma coleta de dados errônea, a um atendimento que visa apenas às necessidades 

mínimas do paciente em detrimento das limitações encontradas e desorganização do 

atendimento. Conclusão: O presente estudo permitiu compreender a percepção da equipe de 

enfermagem acerca do processo de implantação da SAE, onde espera-se que enfermeiros 

exerçam liderança e estabeleçam a comunicação como um meio de estarem buscando 

conquistas dentro do hospital em que trabalham, a fim de minimizarem os problemas que 

são comuns nos serviços de saúde para poderem desta forma implantar uma assistência de 

qualidade ao cliente. Contribuições e Implicações para enfermagem: A SAE tem trago 

avanços para a enfermagem, onde destacam-se a promoção e melhoria na qualidade da 

assistência, contribuição para a autonomia profissional, cientificidade da profissão, melhoria 

na comunicação entre a equipe e prevenção de erros, satisfação dos pacientes e aumento da 

autoestima dos profissionais de enfermagem. 
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