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OBJETIVO: Informar o publico-alvo sobre modos de
transmissdo, diagnostico e prevencdo do HIV/AIDS.
METODO: Trata-se de uma campanha realizada na praca
da Matriz, no centro de Manaus, no dia 01 de dezembro de
2018 as 08 horas. Foram utilizados métodos como folders e
panfletos, onde continham informagdes sobre transmisséo,
prevencdo, tratamento, como e onde realizar os testes
rapidos para HIV/Aids, houve também distribuicdo de
preservativos e lubrificantes. RESULTADO E
DISCUSSAO: A acéo social é uma estratégia utilizada para
proporcionar ao discente, experiéncias praticas. O relato é
sobre o dezembro vermelho, vinculada ao sexto periodo da
matriz curricular de uma Instituicdo de Ensino Superior
particular, do municipio de Manaus- AM. As atividades
desenvolvidas contaram com a participacao de 30 alunos e
3 docentes da instituicdo, 20 pessoas no apoio, onde 0s
discentes e docentes realizavam as abordagens diretas,
oferecendo folders e panfletos com informagdes sobre
transmissdo, prevencdo e tratamento, acompanhado da
distribuicdo de preservativos e lubrificantes. Sendo
oferecido também o teste rapido de HIV, que se encontrava
localizado na Praga da Matriz, onde o objetivo de cumprir
100 testes para diagndsticos foram cumpridos e ndo so
publico alvo foi contemplado, como todos que participaram
da campanha adquiriram experiéncias com a troca de
informacdes e com a receptividade a cada atividade que
participaram. CONCLUSAQ: A interacdo universidade-
comunidade se concretizou através de abordagens diretas
na campanha do Dezembro Vermelho. Contribuindo para
transformacdo social e propiciando uma formacéo
académica pautada nos principios e diretrizes do SUS.
CONTRIBUICC)ES PARA ENFERMAGEM: Este
estudo busca contribuir para um melhor conhecimento a
cerca da vulnerabilidade frente ao HIV/AIDS, qualificar o
cuidado de enfermagem e proporcionar qualidade de vida a
populagéo.

DESCRITORES: Acéo Social- Enfermagem- Habilidade
e competéncias.

1- Académica de enfermagem do oitavo periodo do curso de enfermagem do Centro Universitario do
Norte- Uninorte.

2- Enfermeira do Hospital Infantil Dr. Fajardo e Mestranda. Universidade Federal do Amazonas
programa de pos-graduagdo em enfermagem Mestrado Associado em Enfermagem UFAM-UEPA. Manaus
— Amazonas, Brasil.

3- Professor do curso de Enfermagem do Centro Universitario do Norte- Uninorte.



