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Objetivo: Relatar experiéncia de académicos na consulta de enfermagem direcionada ao idoso
com hanseniase multibacilar. Método: Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia
vivenciado por académicos de Enfermagem da Universidade Federal do Pard no més de abril
de 2019 em uma unidade bésica de saude, no decorrer da atividade curricular Saude Coletiva.
Construiu-se a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem a um paciente com hanseniase na
sua forma dimorfa. Elaboraram-se os diagndsticos de enfermagem e as intervengdes necessarias
com a taxonomia North American Nursing Diagnoses Association (NANDA 2018-2020) e
Nursing Interventions Classification (NIC). Resultados: O paciente foi atendido pela equipe e
neste momento elaborou-se o plano de cuidados através da sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem. Realizado preenchimento da ficha de avaliagdo neurolégica simplificada com
alteracdo na sensibilidade na cornea dos olhos e alteracdo sensitiva no pé esquerdo utilizando
monofilamento 0,2g (azul). Diagnoésticos de enfermagem: Integridade da pele prejudicada
relacionada a alteracdo na sensibilidade evidenciada por alteracdo na integridade da pele;
Conhecimento deficiente evidenciado por informacBes insuficientes sobre a doenca.
Intervencbes de Enfermagem: orientar o autoxame da pele e dos pés diariamente evitando
Ulceras por alteracdo da sensibilidade, reavaliar a cada 3 meses a ficha de avaliacao neuroldgica
simplificada e grau de incapacidade. Resultados esperados: reestabelecimento da integridade
da pele; realizacdo do tratamento medicamentoso corretamente e prevencao de incapacidades.
Conclusdo: A sistematizacdo da assisténcia de enfermagem é fundamental para o cuidado
integral ao paciente, além de favorecer a criacdo de vinculo e consequente qualidade de vida ao
individuo. Contribuicdes e Implicacbes para a Enfermagem: O fomento de praticas
assistenciais desde a universidade promove aos académicos maior seguranga para realizar um
atendimento de qualidade e proporciona ao paciente um cuidado integral.

Descritores: Hanseniase, Cuidados de enfermagem, Atencdo Primaria a Salde.
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