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Objetivo: Identificar os principais fatores relacionados a não realização do exame 

citopatológico do colo do útero com profissionais do sexo masculino. Método: Trata-se de uma 

revisão integrativa da literatura com busca por artigos científicos disponíveis nas bases de dados 

SCIELO, LILACS e MEDLINE, no período de janeiro de janeiro de 2009 a dezembro de 2018, 

utilizando como pergunta norteadora: Quais fatores estão relacionados a não realização do 

exame citopatológico do colo do útero com profissionais do sexo masculino? Resultados: 

através da revisão de 07 artigos científicos da amostra final, foi possível identificar que as 

principais dificuldades encontradas para realização do exame de papanicolau por profissionais 

do sexo masculino estão diretamente ligadas ao medo, vergonha e a insegurança em relação ao 

corpo feminino com pudor, devido fatores sociais, culturais e familiares, onde as mulheres se 

sentem desconfortáveis com a presença masculina durante a coleta, de forma a interferir no 

controle de prevenção contra o câncer de colo de útero. Conclusão: O presente estudo mostra 

que o medo e a insegurança situados pela mulher diante da presença do profissional do sexo 

masculino na coleta do exame citopatológico faz com que as mesmas não façam o exame neste 

contexto de atendimento, atrapalhando assim, o rastreamento e prevenção do câncer de colo de 

útero no contexto brasileiro. Contribuições para enfermagem: Identificar os entraves situados 

pelas mulheres para a coleta do exame citopatológico por profissionais homens, permite ao 

enfermeiro atuar fazendo educação e saúde destas usuárias, desmistificando mitos e 

contribuindo para maior adesão a esta importante estratégia de saúde pública no Brasil. 

 

 

Descritores: saúde da mulher; neoplasias do colo do útero, teste de papanicolau. 

 

 

  


