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Objetivo: Relatar experiência de acadêmicos de enfermagem bilíngues em uma tribo 

indígena durante uma atividade de promoção de saúde. Método: Relato de experiência,  

descritivo,  de uma ação de promoção de saúde a população indígena em um município 

do Amazonas, propiciada pelo distrito de saúde indígena;  uma Instituição de Ensino 

Superior Pública; 19 Enfermeiros e 2 médicos de uma Organização Não-governamental 

de Enfermagem estrangeira, uma associação estadunidense a qual pleiteia direitos de 

enfermagem e desenvolve ações de voluntariado em países em desenvolvimento; 23 

acadêmicos de enfermagem com fluência na língua inglesa como intérpretes divididos 

em grupos e alocados com um enfermeiro estrangeiro para a Consulta de Enfermagem. 

Resultados: Identificamos prevalência de afecções respiratórias e gastrointestinais, estas 

foram devidamente tratadas. Observamos boa saúde bucal. Pontuamos a dificuldade dos 

Enfermeiros estrangeiros no diagnóstico das doenças mais recorrentes em nossa região. 

Inferimos que os agravos à saúde originam-se na ineficácia da ação da atenção primária 

Conclusão: A riqueza de informações advindas do contato do Profissional nas consultas 

de enfermagem com o saber popular foi pontual, todavia, será atemporal o impacto 

produzido, e o aprendizado na vida dos acadêmicos; é primordial a utilização de 

linguagem adequada com os indígenas; a importância de ser bilíngue abre oportunidades 

exitosas; estimular, preservar e incentivar o uso do dialeto nas comunidades indígenas é 

fundamental. Contribuições e implicações para enfermagem: A atenção primária é 

protagonista no palco da saúde, que é dever do enfermeiro conhecer as necessidades de 

sua população, bem como saber as agravos e doenças que mais a acometem, por fim, o 

trabalho conjunto e empenho dos profissionais podem mudar vidas.  

 

Descritores: Saúde de populações indígenas; Atenção primária à saúde; Enfermagem em 

saúde comunitária. 


