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Objetivo: Analisar os fatores culturais associados a ndo adesdo aos exames de prevencdo de
cancer de prostata por homens brasileiros. Método: Trata-se de uma revisdo Integrativa da
literatura com busca por artigos cientificos disponiveis nas bases de dados Scientific Electronic
Library Online (SCIELO) e Literatura Latino-Americana em Ciéncias da Saude (LILACS) e
Literatura Internacional em Ciéncias da Saude (MEDLINE), no periodo de janeiro de 2011 a
dezembro de 2017, a partir da seguinte pergunta: Quais fatores culturais estdo associados a néo
adesdo aos exames de prevencao de cancer de prostata no Brasil? Resultados: Através de 08
artigos foi possivel identificar que estes sujeitos apresentam uma percepc¢ao sobre os exames
de prevencao do cancer de prostata que € muito negativa, fato que leva ao distanciamento das
praticas preventivas. Essa percepcao liga-se diretamente as questdes relacionadas a sexualidade
e a masculinidade sendo que, na visdo desses usuarios a adesdo a estes exames tende a ferir ou
comprometer o seu papel sexual dentro da sociedade e isso dificulta no processo de
rastreamento da doenca. Conclusdo: Verifica-se a necessidade de acbes voltadas a
conscientizacao da populacdo masculina para a adesdo aos métodos de prevencdo do cancer de
préstata, com vistas ao rastreamento e diagnostico precoce de neoplasia prostaticas, vencendo
assim todos o0s estigmas e preconceitos que estes usuarios tém em relacdo a esses exames.
Contribuicdes para a enfermagem: Cabe ao enfermeiro trabalhar os aspectos cognitivos e
culturais para que barreiras relacionadas a ndo realizacdo dos exames de prevencao do cancer
de prdéstata sejam vencidas, promovendo maior adesdo da populacdo masculina a estes métodos,
afim de melhorar os indicadores de morbidade e mortalidade por cancer de préstata no pais.
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