ACADEMICO DE ENFERMAGEM FRENTE A SITUACAO DE
ABORTAMENTO: EXPERIENCIA EM CONTEXTO INTERCULTURAL
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OBJETIVO: Descrever a experiéncia vivenciada enquanto académica de enfermagem
durante a assisténcia a uma mulher em situacdo de abortamento. METODOLOGIA: Trata-se
de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia referente a assisténcia prestada a uma
mulher em situacdo de abortamento durante a disciplina Estagio Curricular | (Mddulo Rural),
do curso de Graduagdo em Enfermagem da Universidade Federal do Amazonas. As atividades
ocorreram em um uma Unidade Hospitalar Mista, localizada no interior do estado do
Amazonas, no periodo de 13 a 24 de maio de 2019. Durante um plantdo, recebemos uma
paciente que se encontrava em situacdo de abortamento e segundo relatos da equipe de
enfermagem, esta ja havia induzido aborto outras vezes. Para proporcionar um cuidado
humanizado a paciente, fez-se necessario compreender o contexto, a diferenca cultural e as
questdes sensiveis relacionadas ao abortamento por parte dos profissionais e da paciente.
Posteriormente, os cuidados prestados concentraram-se nas necessidades fisicas e emocionais
da paciente, observando aspectos éticos e legais, bem como a necessidade de apoio as
mulheres em situacdo de abortamento. RESULTADOS: O cuidado humanizado a esta
paciente realizou-se através do dialogo e apoio emocional, considerando as circunstancias em
gue a mesma se encontrava. Compreende-se que o profissional deve refletir em seu exercicio,
observando que as necessidades fisicas devem ser atendidas, mas a mulher ndo pode deixar de
receber um cuidado integralizado, em conformidade com o disposto nas diretrizes do Sistema
Unico de Satide. CONCLUSAO: A insercio académica em ambito rural despertou novos
olhares para o papel do enfermeiro frente ao aborto e suas particularidades.
CONTRIBUICOES E IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: O enfermeiro deve
desenvolver a capacidade de compreender as diferencas culturais, a fim de prestar cuidados de
qualidade a uma diversidade de pessoas.
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