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Objetivo: Descrever a percepcdo dos académicos de enfermagem frente as situacOes
ocorridas durante o curso de urgéncia e emergéncia. Metodologia: Relato de experiéncia
sobre cursos tedrico-praticos e a importancia para o desenvolvimento dos académicos da area
da saude. Resultados: As grades curriculares dos cursos da salde sdo desenvolvidas para
formar profissionais generalistas. Realizar atividades extracurriculares ajuda no
direcionamento da escolha de qual &rea ird se especializar. Romantizar as praticas hospitalares
em midias, desperta no aluno um interesse de atuar nessas areas sem conhecer, de fato, a
realidade, que vivenciadas, forcam uma mudanca de trajetéria de forma inesperada. Ap6s a
realizacdo do curso, 50% dos alunos que desenvolveram este relato e tinham interesse em
atuar na urgéncia e emergéncia, ao final das atividades hospitalares em uma instituicdo
publica, migraram de area, especificamente, escolheram o campo da pesquisa epidemioldgica.
Concluséo: Observa-se que ha uma grande diferenca entre teoria e pratica. Os procedimentos
sdo realizados levando-se em conta a falta de insumos para a assisténcia, improvisos de
materiais, poucos profissionais para atendimento e superlotagdo. O desgaste da equipe é
evidenciado pela desaceleracdo do ritmo na assisténcia e a evolucdo dos comportamentos
durante o plantdo foram marcantes e decisivos para que houvesse mudanca de interesse de
area de atuacdo. Contribuicbes para enfermagem: A longa jornada em plantdes
desgastantes, desenvolvidos na base de improvisos de insumos, sem a devida contrapartida na
valorizacdo financeira dos profissionais criam barreiras nos académicos que estdo tendo seu
primeiro contato com a profissdo mesmo ndo sendo 0s responsaveis pela equipe.
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