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Objetivo: Relatar a experiência do uso de Grupo Focal entre indígenas Munduruku. 

Metodologia: Estudo descritivo, de abordagem qualitativa, realizado com representantes das 

famílias Munduruku, de Kwatá e Laranjal, Amazonas. Ao total, participaram 31 pessoas, 

divididos em grupo feminino e masculino em cada aldeia. Estiveram presentes, uma 

moderadora-pesquisadora e uma auxiliar. Após apresentação da proposta e Termo de 

Consentimento Livre e Esclarecido, a discussão partiu da pergunta disparadora sobre 

conhecimentos e práticas em relação a fatores de risco de Doenças Cardiovasculares. Resultado: 

O grupo focal possibilitou inteiração de ideias, formulação de conceitos, troca de informações, 

que não seriam alcançado por outro meio de produção de dados. A atmosfera intimista criada, 

sobretudo por todos os participantes serem do mesmo convívio social, permitiu que mesmo 

aqueles com menos entrosamento pudessem participar. Foi percebido, porém um domínio nos 

discursos iniciais das pessoas idosas, seguindo pelos Agentes Indígenas de Saúde e professores, 

sugerindo hierarquia local. Um fator importante foi a divisão de grupos por gênero, visto que 

durante conversas informais, percebemos domínio da fala feminina sobre masculina. 

Conclusão: O grupo focal foi uma eficiente estratégia de coleta de dados entre os indígenas 

Munduruku, podendo ser adotada em demandas que requeiram coletas de informações grupais. 

Contribuições e implicações para a Enfermagem: O uso do Grupo Focal entre indígenas pode 

auxiliar o trabalho da enfermagem na busca do cuidado de enfermagem culturalmente 

competente, havendo participação ativa no levantamento de informações e busca de respostas, 

considerando a organização local.  

Descritores:  População Indígena; Percepção Social; Grupos Focais. 

                                                 
1 Enfermeira. Mestre. Estudante de Especialização em Saúde Coletiva. Professora na 

Faculdade Supremo Redentor. enf.vpdias@gmail.com 
2 Enfermeiro. Doutor. Professor na Universidade Federal do Amazonas 
3 Enfermeira. Doutora. Professora na Universidade Federal do Amazonas 
 

mailto:enf.vpdias@gmail.com

