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Objetivo: Relatar a experiéncia do uso de Grupo Focal entre indigenas Munduruku.
Metodologia: Estudo descritivo, de abordagem qualitativa, realizado com representantes das
familias Munduruku, de Kwatéa e Laranjal, Amazonas. Ao total, participaram 31 pessoas,
divididos em grupo feminino e masculino em cada aldeia. Estiveram presentes, uma
moderadora-pesquisadora e uma auxiliar. Apds apresentacdo da proposta e Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, a discussdo partiu da pergunta disparadora sobre
conhecimentos e praticas em relacdo a fatores de risco de Doencas Cardiovasculares. Resultado:
O grupo focal possibilitou inteiragdo de ideias, formulagdo de conceitos, troca de informagdes,
gue ndo seriam alcangado por outro meio de producdo de dados. A atmosfera intimista criada,
sobretudo por todos os participantes serem do mesmo convivio social, permitiu que mesmo
aqueles com menos entrosamento pudessem participar. Foi percebido, porém um dominio nos
discursos iniciais das pessoas idosas, seguindo pelos Agentes Indigenas de Salde e professores,
sugerindo hierarquia local. Um fator importante foi a divisdo de grupos por género, visto que
durante conversas informais, percebemos dominio da fala feminina sobre masculina.
Conclusdo: O grupo focal foi uma eficiente estratégia de coleta de dados entre os indigenas
Munduruku, podendo ser adotada em demandas que requeiram coletas de informagdes grupais.
ContribuicGes e implicacGes para a Enfermagem: O uso do Grupo Focal entre indigenas pode
auxiliar o trabalho da enfermagem na busca do cuidado de enfermagem culturalmente
competente, havendo participacdo ativa no levantamento de informacGes e busca de respostas,
considerando a organizacao local.

Descritores:  Populagdo Indigena; Percepcao Social; Grupos Focais.
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