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Introdução: Os serviços de Atenção Primária à Saúde, especificamente a Estratégia Saúde da 

Família constituem-se como modelo primordial de atenção à saúde no Brasil. Agentes 

Comunitários de Saúde são membros da equipe e fazem o contato substancial com os usuários 

do Sistema Único de Saúde. Tal aspecto é fundamental quando se pensa na produção do 

cuidado em saúde mental. Objetivo: Objetivou-se identificar os significados de saúde mental 

para Agentes Comunitários de Saúde. Método: Trata-se de uma pesquisa de abordagem 

qualitativa do tipo exploratória em que se utilizou da entrevista semiestruturada e da Análise 

de Conteúdo Temática como técnica de coleta e análise de dados, respectivamente. 

Resultados: Participaram da pesquisa sete Agentes Comunitários de Saúde e foram 

construídas três categorias temáticas: Categoria temática 1: Significados sobre saúde mental; 

Categoria temática 2: Caracterização das ações de Saúde Mental produzidas pelos agentes 

comunitários de saúde e; Categoria temática 3: (Des)preparo para a produção do cuidado em 

Saúde Mental. Conclusões: Os dados apontam para a necessidade de (re) pensar a formação 

dos Agentes Comunitários de Saúde acerca do uso de tecnologias de cuidado subjetivas em 

seus processos de trabalho, a partir da potencialização do uso da visita domiciliária, do 

acolhimento e da escuta como elementos inerentes à produção do cuidado em saúde mental 

nos serviços primários de saúde. Contribuições/Implicações para a Enfermagem: Na quase 

totalidade das realidades o enfermeiro assume o papel de supervisor do trabalho do Agente 

Comunitário de Saúde, portanto, os dados evidenciam a necessidade de potencialização de 

práticas de educação permanente em saúde mental para o grupo estudado a partir da atuação 

do enfermeiro, qualificando os serviços de atenção primária como componente da Rede de 

Atenção Psicossocial. 
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