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OBJETIVO: relatar a vivéncia académica em uma Casa de Saude Indigena — CASAI, durante
praticas educativas da disciplina Saude das populagdes Amazonicas, do curso de enfermagem
da Universidade Federal do Amazonas. METODO: Trata-se de um relato de experiéncia sobre
as préticas educativas realizada em Casa de Saude Indigena de Manaus, durante dois dias do
més de janeiro de 2019. Acompanhados da enfermeira da CASAI, os académicos visitaram as
enfermarias e realizaram orientacGes aos pacientes sobre higiene pessoal, alimentacdo e
autocuidado, respeitando a cultura dos indigenas e promovendo bem-estar comum.
RESULTADOS: A visita da enfermagem ocorre pela manhg, de “rede em rede”. e tem como
objetivo a investigacdo e coleta de informacdes diarias sobre o quadro e evolucdo do paciente
através da anamnese por meio de uma conversa informal. Quando a comunicacdo ndo era
possivel em portugués, algum acompanhante ajudava com a tradugéo para o dialeto indigena e
vice-versa. A confianga que a enfermeira conquistara de seus pacientes contribuiu no
atendimento, favorecendo a assisténcia com equidade. CONCLUSAO: Atuar na saude
indigena exige do profissional uma capacitacdo que o qualifique para interagir com indigenas
de diversas etnias, isso porgue, cada etnia possui suas tradicdes, tentar adequa-los ao nosso
meio tradicional biomédico pode ser um erro, pois eles possuem também sua medicina e seus
costumes, podemos concluir que como profissional, devemos investigar e buscar uma melhor
maneira para oferecer um tratamento de qualidade que ndo infira na tradicdo e costume
indigena, por isso ter um olhar antropoldgico é fundamental para um melhor atendimento.
CONTRIBUICOES E IMPLICACOES PARA ENFERMAGEM: A enfermagem tem o
papel fundamental e singular de orientar e oferecer acompanhamento de salde aos indigenas
internados na CASAI, sendo o elo principal para garantir uma pratica equanime a esta
populacéo.

DESCRITORES: Antropologia, Satde de PopulacGes Indigenas.

1°,2° e 3° Discentes do curso de enfermagem da Universidade Federal do Amazonas-UFAM
40 e 5° Docentes do curso de enfermagem da Universidade Federal do Amazonas-UFAM
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