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CUSTO DO TELECUIDADO NO ACOMPANHAMENTO DE IDOSOS 

SUBMETIDOS À FACECTOMIA: REVISÃO SISTEMÁTICA  

 

 

Tallita Mello Delphino Machado, Rosimere Ferreira Santana 

 

Objetivo: identificar na literatura estudos que abordem o custo do telecuidado para 

acompanhamento de idosos submetidos à cirurgia de catarata. Método: Trata-se de uma 

revisão sistemática de estudos econômicos realizada nas bases de dados MEDLINE via 

PUBMED e ECOS via BIREME, conduzido conforme a metodologia PRISMA. A busca foi 

realizada em 12 agosto de 2019, utilizando os descritores Idoso, Catarata, Extração de 

Catarata, Oftalmologia, Telessaúde, Telemedicina, Teleenfermagem, Teleconsulta, Custos de 

Cuidados de Saúde; Custos e Análise de Custo; Custos Diretos de Serviços; Gastos em 

Saúde; Economia da saúde; Economia Médica. Durante consulta às bases de dados, foi 

realizada aplicação das estratégias de busca e dos critérios de inclusão, o que permitiu a 

seleção de quatro artigos envolvendo a temática, que foram avaliados criticamente em relação 

à autenticidade, qualidade metodológica e a importância das informações, mediante utilização 

um instrumento de coleta de dados. Resultados: Os quatro artigos incluídos na busca 

pertencem aos países do Canadá, Cingapura e Estados Unidos, foram publicados entre 2011 e 

2016, e disponibilizados na base de dados MEDLINE. Em relação ao desenho de estudo, os 

artigos foram caracterizados como coorte hipotética, coorte retrospectiva e coorte prospectiva. 

Observou-se que nenhum dos artigos refere-se aos custos do telecuidado para 

acompanhamento de pacientes em pós-operatório de cirurgia de catarata, sendo por esse 

motivo incluídos artigos da área de oftalmologia de forma geral pelos custos apresentados 

relevantes para discussão. Conclusão: Nos artigos encontrados, o telecuidado foi mais custo-

efetivo do que o acompanhamento ambulatorial. Considera-se que o telecuidado pode 

contribuir com a redução dos custos hospitalares. Contribuições para a Enfermagem: O 

telecuidado, quando incorporado á prática clínica, pode ser uma estratégia importante para o 

processo educativo, identificação de sinais de complicações de saúde e orientações referentes 

aos cuidados no pós-operatório. 

 

DESCRITORES: Telenfermagem; Custos de Cuidados de Saúde; Extração de Catarata. 

 

EIXO TEMÁTICO 02: Desafios para uma prática equânime e grupos sociais heterogêneos: 

classes, gênero, geração, raça, etnia e cultura  

  

ÁREA TEMÁTICA 02: Tecnologia em Saúde e Enfermagem 
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