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Objetivo: identificar na literatura estudos que abordem o custo do telecuidado para
acompanhamento de idosos submetidos a cirurgia de catarata. Método: Trata-se de uma
revisdo sistemética de estudos econdmicos realizada nas bases de dados MEDLINE via
PUBMED e ECOS via BIREME, conduzido conforme a metodologia PRISMA. A busca foi
realizada em 12 agosto de 2019, utilizando os descritores Idoso, Catarata, Extracio de
Catarata, Oftalmologia, Telessaude, Telemedicina, Teleenfermagem, Teleconsulta, Custos de
Cuidados de Salde; Custos e Andlise de Custo; Custos Diretos de Servigos; Gastos em
Saude; Economia da saude; Economia Medica. Durante consulta as bases de dados, foi
realizada aplicacdo das estratégias de busca e dos critérios de inclusdo, o que permitiu a
selecdo de quatro artigos envolvendo a tematica, que foram avaliados criticamente em relacédo
a autenticidade, qualidade metodoldgica e a importancia das informagdes, mediante utilizacdo
um instrumento de coleta de dados. Resultados: Os quatro artigos incluidos na busca
pertencem aos paises do Canada, Cingapura e Estados Unidos, foram publicados entre 2011 e
2016, e disponibilizados na base de dados MEDLINE. Em relacdo ao desenho de estudo, os
artigos foram caracterizados como coorte hipotética, coorte retrospectiva e coorte prospectiva.
Observou-se que nenhum dos artigos refere-se aos custos do telecuidado para
acompanhamento de pacientes em pds-operatério de cirurgia de catarata, sendo por esse
motivo incluidos artigos da area de oftalmologia de forma geral pelos custos apresentados
relevantes para discussdo. Concluséo: Nos artigos encontrados, o telecuidado foi mais custo-
efetivo do que o acompanhamento ambulatorial. Considera-se que o telecuidado pode
contribuir com a reducdo dos custos hospitalares. ContribuicGes para a Enfermagem: O
telecuidado, quando incorporado & pratica clinica, pode ser uma estratégia importante para o
processo educativo, identificacdo de sinais de complicacBes de salde e orientacdes referentes
aos cuidados no p6s-operatorio.

DESCRITORES: Telenfermagem; Custos de Cuidados de Saude; Extracdo de Catarata.

EIXO TEMATICO 02: Desafios para uma pratica equanime e grupos sociais heterogéneos:
classes, género, geracao, raca, etnia e cultura

AREA TEMATICA 02: Tecnologia em Satde e Enfermagem
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