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Objetivo: Descrever a experiéncia discente durante as atividades do programa de
monitoria em Saude da Mulher na construcdo da identidade profissional do estudante de
enfermagem. Metodologia: Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, sobre as
atividades desenvolvidas durante o exercicio da monitoria na disciplina de Salude da
Mulher. As vivéncias descritas correspondem ao primeiro sementre de 2018 e ocorreram
em uma intituicdo privada localizada no municipio de Manaus-AM. Resultados: E
notorio que durante o exercicio da monitoria temos a oportunidade de se aprofundar nos
conteddos ministrados em sala e investigar possiveis metodologias que possam contribuir
para o fortalecimento do processo ensino aprendizagem dos alunos. Nesse contexto, as
relacBes interpessoais torna-se de extrema importancia para o troca de conhecimento seja
pelos docentes, monitores e alunos facilitando o intercdmbios de conhecimento tedrico e
pratico da disciplina estudada. Seguindo as competéncias determinadas ao monitor, as
atividades de monitoria foram: acompanhar as aulas tedricas/ praticas e sanar possiveis
duvidas dos discentes referentes ao contetdo da disciplina e atividades propostas em
horarios especificos para as monitorias, organizar os materiais didaticos da disciplina,
desenvolver trabalhos para submissdo em congressos e revistas, participar de grupo de
pesquisa e projeto de pesquisas envolvendo area supracitada. Conclusdo: As atividades
desenvolvidas pelo aluno monitor sdo importantes para a constru¢do do processo ensino
aprendizagem, possibilitando assim a integragdo de diferentes vises e conhecimentos
durante o desenvolvimento da disciplina. Contribuicbes para a Enfermagem: Para 0s
alunos monitores é evidente a contribuicio para a vida profissional como
aperfeicoamento de praticas, entendimentos didaticos, mostrando a dimensdo da
educacao e salde.
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