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Objetivo: Relatar a experiência da realização da consulta de enfermagem no pré-natal a 

pacientes venezuelanas. Método: Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de 

experiência, das atividades desenvolvidas durante a consulta de pré-natal à pacientes 

estrangeiras, realizadas em uma unidade básica de saúde de Manaus-AM, de janeiro a 

junho de 2019. Resultados: Foram realizadas consultas de enfermagem com 3 gestantes 

venezuelanas recém-chegadas à cidade. As gestantes se encontravam no segundo ou 

terceiro semestre de gestação. Duas já haviam iniciado o acompanhamento de pré-natal 

no país de origem. As principais dificuldades encontradas foram: a comunicação devido 

ao idioma e compreensão da linguagem; a execução e orientação das solicitações de 

exames a serem realizadas no Sistema Único de Saúde e realização dos protocolos 

estipulados pelo SUS (vacinação). Conclusão: Apesar das dificuldades encontradas, o 

profissional enfermeiro conseguiu ir conduzindo da melhor forma as orientações e 

realizações de consultas de enfermagem no pré-natal com o objetivo de proporcionar 

uma assistência adequada à gestante estrangeira. Contribuições e implicações para 

enfermagem: A assistência de enfermagem deve abranger todos os pacientes em sua 

integralidade e frente as dificuldades enfrentadas, buscar auxílio com as referências 

instituidas. 

Descritores: Assistência Integral à Saúde; Gestantes; Saúde da Mulher. 

 

 

 
1 Enfermeira da Secretaria Municipal de Saúde. Pós-graduada em Saúde da Família. 
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