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A falta de incluséo social e produtiva das familias em situacdo de pobreza se reproduz, ao longo
da vida, em graves prejuizos na qualidade de vida com perdas crescentes na saude
comprometendo sua autonomia e manutencdo da sobrevivéncia. Objetivo: Verificar as
percepcdes da equipe multiprofissional dos servicos pablicos e chefes de familia em extrema
pobreza, da Regido Metropolitana de Belo Horizonte (RMBH), sobre o acesso a saude,
qualidade de vida e politicas publicas vigentes nesses territdrios. Realizou-se um estudo
descritivo-exploratorio: 1)Entrevistas de 27 gestores e profissionais dos servi¢os publicos de
Salde, Assisténcia Social e Educacdo atuantes em acgdes junto aos territdrios de extrema
pobreza na RMBH respeitando a saturacdo teorica e trabalhando a andlise de conteldo.
I Inquérito em amostra sistematica de 336 chefes de familia em extrema pobreza da RMBH,
selecionados do universo de 2.605 familias do CadUnico, trabalhando a estatistica descritiva.
Utilizou-se como referenciais tedricos a Promocéo da Salide em associagdo ao Acesso Potencial
x Acesso Efetivado. As acBes desenvolvidas pelos servicos publicos de saude, assisténcia social
e educacdo nos territorios de encontram-se fragilizadas, gerando pioras na qualidade de vida e
salde destas familias. ldentificou-se descompassos entre o0 acesso a salde potencial e o
efetivado nesses territorios. A cobertura dos servigos publicos € deficitaria nesses territorios, e
para 53,3% dos chefes de familia, que utilizam tais servicos, as acGes que se encontram
disponiveis atendem “poucas ou nenhuma das necessidades”. Faltam investimentos
intersetoriais para a cobertura e acesso universal & satde nesses territorios. O fortalecimento da
rede de servicos é imprescindivel para melhorias na qualidade de vida e satde dessas familias
integrando territorializacdo, vinculo e corresponsabilizacdo. A compreensdo da realidade dessas
familias em associacdo a atuacdo da equipe multiprofissional, em especial a enfermagem,
nesses territdrios, € fundamental para remediacdo dos descompassos no acesso a salde sofridos.

Descritores: Qualidade de vida; Saude; Pobreza.
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