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OBJETIVO: Analisar por meio de revisao de literatura o papel da enfermagem no tratamento
de pacientes com a doenca de Alzheimer. METODOLOGIA: Revisdo de literatura, nos
bancos de dados da Scielo e PubMed, publicadas no periodo de 2004 a 2017 e realizada no
primeiro semestre de 2019. RESULTADOS: Observou-se que parte da producéo cientifica
vigente sobre o tema aborda o cuidado da enfermagem ao paciente com Alzheimer como um
cuidado paliativo, principalmente na fase intermediaria e grave da doenca, outros estudos
acentuavam a relevancia dos instrumentos e intervengdes da enfermagem com foco na
recuperacao racional do paciente, essencialmente na fase inicial. DISCUSSAO: Em todos 0s
estudos identificou-se a importancia do bem-estar social e familiar do paciente, sendo
delegado esse cuidado a enfermagem, atribuindo papel fundamental a esse profissional em
todas as fases da doenca. CONCLUSAO: O cuidado da enfermagem ao paciente com
Alzheimer caracteriza-se por ser um cuidado centrado em cada individuo e sua familia,
preparando o ambiente e os familiares com o objetivo de reeducar e ensinar ao paciente a
tomada de decisbes racionais, prevenir agravamentos, levando em consideracao as limitacdes
fisicas, psiquicas e sociais do paciente, além de ser um cuidado paliativo, para prevenir e
aliviar o sofrimento imposto pela doenca e que, ainda néo tem cura. CONTRIBUICOES: O
enfermeiro precisa estar sempre se atualizando sobre o Alzheimer, além de como pode
contribuir de forma cada vez mais efetiva seu respeito no acompanhamento e tratamento dos
pacientes. A atencdo e o cuidado de enfermagem na abordagem com o paciente e seus
familiares, diferenciando a assisténcia no quadro clinico do paciente, podendo ser no ambito
fisioldgico, psicoldgico e social.
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