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Objetivo: Relatar a experiência acerca da consulta de Enfermagem e coleta de exame 

citopatológico durante a consulta ginecológica em uma Unidade Básica de Saúde da 

cidade de Manaus-AM. Metodologia: Estudo descritivo, do tipo relato de experiência, 

realizado por acadêmicos de Enfermagem do Centro Universitário do Norte, no segundo 

semestre de 2019, durante as atividades do Estágio Supervisionado I. O interesse pela 

temática se deu através das observações feitas pelos alunos durante a realização da 

Consulta de Enfermagem onde era realizado o exame citopatológico do colo uterino. Na 

ocasião, foi possível perceber que muitas das mulheres atendidas apresentavam queixas 

de cunho ginecológico, nem sempre relacionada ao propósito da consulta, como 

leucorréias, dispareunia, metrorragias e prurido. Resultados: Os acadêmicos 

participaram ativamente nas orientações às usuárias nos momentos que antecediam as 

consultas e coleta do exame citopatológico, sobretudo no esclarecimento de dúvidas sobre 

a realização do mesmo. Coube também aos acadêmicos oferecerem orientações às 

usuárias sobre os métodos contraceptivos e de prevenção das Infecções Sexualmente 

Transmissíveis/HIV/AIDS e Hepatites virais existentes na rede que compõe o Sistema 

Único de Saúde.  Conclusão: As observações realizadas no decorrer das atividades 

desenvolvidas evidenciaram a importância da Enfermagem durante a consulta 

ginecológica, bem como a prevenção aos agravos na saúde da população atendida. 

Contibuições/implicações para a enfermagem: reafirma o papel do enfermeiro como 

integrante da equipe de saúde, baseado nos princípios e diretrizes do Sistema Único de 

Saúde. 

Descritores: Consulta de enfermagem; Saúde da Mulher; Citopatologia. 
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