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Introdução: A assistência cirúrgica tem sido um componente essencial da assistência em 

saúde, em alguns casos é o único tratamento que pode aliviar as incapacidades e reduzir o 

risco de mortes causadas por enfermidades comuns
¹
. Logo, torna-se necessária a utilização da 

Lista de Verificação de Segurança Cirúrgica da OMS(checklist), visando melhoria na 

assistência e qualidade nas intervenções cirúrgicas . Objetivos: Relatar a experiência como 

acadêmica de enfermagem no processo de implantação do checklist no âmbito do Centro 

Cirúrgico (CC) no período intraoperatótrio. Método: Trata-se de um trabalho descritivo, do 

tipo relato de experiência, realizado durante as atividades de monitoria da Atividade curricular 

de Centro Cirúrgico e CME do curso de Enfermagem da Universidade Federal Do Pará 

ocorridos em agosto de 2018 em um hospital universitário. Resultados: Estudos apontam que 

o uso do checklist de segurança cirúrgica no time out reduziu infecções de sítio cirúrgico de 

6,2% para 3,4%, retorno não planejado para a sala operatória, de 2,4% para 1,8% e 1,1% nas 

reoperações não planejadas². Ressalta-se que a importância do uso do checklist, proporciona 

uma melhor comunicação entre equipe de saúde no setor. Ademais, há concretização da 

continuação do cuidado ao paciente e maior autonomia da equipe de enfermagem no CC. Esse 

recurso colabora para um melhor controle dos indicadores gerados no CC impactando 

diretamente na qualidade do serviço de saúde à população. Conclusão: A utilização desse 

instrumento tem a possibilidade de reduzir a ocorrência de efeitos adversos, facilitando o 

trabalho e diminuindo os custos hospitalares. Para o paciente, o uso do checklist constitui a 

garantia de, saúde, um procedimento cirúrgico seguro e qualidade de vida. Contribuiuções a 

Enfermagem: A experiência vivenciada na implantação do checklist de Cirurgia Segura 

permitiu aprimorar os conhecimentos científicos, Uma vez que usualmente o manuseio e 

aplicação do checklist são de responsabilidade do enfermeiro. 
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