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A terapia transfusional está entre os processos de saúde mais complexos que existem, 

abrangendo uma variedade de subprocessos inter-relacionados. Desse modo, é altamente 

exposta a riscos e, consequentemente, a eventos adversos. Portanto, são imprescindíveis 

os cuidados especializados na administração e na identificação de complicações agudas 

ou tardias, pelos quais, a equipe de enfermagem é responsável. Trata-se de uma pesquisa 

exploratória, descritiva de abordagem qualitativa, realizada na Unidade de Tratamento 

Intensivo adulto, de um hospital público do Estado de Santa Catarina. Objetivou construir 

um checklist para a Sistematização da Assistência de Enfermagem na monitorização do 

procedimento de hemotransfusão na Unidade Coronariana. Foi desenvolvido em janeiro 

e fevereiro de 2019. A etapa de coleta de dados foi realizada através de entrevistas com a 

participação de 16 profissionais e revisão da literatura. A entrevista objetivou obter 

informações dos profissionais acerca dos aspectos que devem ser observados no processo 

de hemotransfusão. A Revisão da literatura teve como objetivo sustentar as ações que 

contém o checklist, identificando as melhores práticas. O checklist foi construído 

abordando as três etapas do processo de atuação da enfermagem, ou seja, cuidados antes 

da transfusão, durante a transfusão e cuidados pós-transfusão. O checklist é um guia de 

controle, registro e monitorização dos cuidados ao paciente do início ao final da 

hemotransfusão, trazendo a possibilidade de melhoria da assistência de enfermagem e 

segurança aos pacientes, impactando na diminuição da ocorrência de eventos adversos. 
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Assim, cada atividade realizada deve ser assinalada como executada, com a assinatura do 

profissional responsável. Conclui-se que a utilização de checklist é uma prática 

importante recentemente introduzida na área da saúde. Sendo assim, o checklist se 

apresenta como ferramenta válida como tecnologia da saúde, configurando-se em uma 

estratégia para promover a saúde, que poderá diminuir erros de omissão e variação nos 

cuidados prestados, contribuindo para melhoria da qualidade do serviço de 

hemotransfusão. 
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