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Nadia Chiodelli Salum®. Rosangela Helena da Silva. Ana Inés Varella®. Camila

Brugnago *. Michela Alessio®

A terapia transfusional esta entre os processos de salide mais complexos que existem,
abrangendo uma variedade de subprocessos inter-relacionados. Desse modo, é altamente
exposta a riscos e, consequentemente, a eventos adversos. Portanto, sdo imprescindiveis
os cuidados especializados na administracéo e na identificacdo de complicacdes agudas
ou tardias, pelos quais, a equipe de enfermagem é responsavel. Trata-se de uma pesquisa
exploratoria, descritiva de abordagem qualitativa, realizada na Unidade de Tratamento
Intensivo adulto, de um hospital publico do Estado de Santa Catarina. Objetivou construir
um checklist para a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem na monitorizacdo do
procedimento de hemotransfusdo na Unidade Coronariana. Foi desenvolvido em janeiro
e fevereiro de 2019. A etapa de coleta de dados foi realizada através de entrevistas com a
participacdo de 16 profissionais e revisdo da literatura. A entrevista objetivou obter
informacdes dos profissionais acerca dos aspectos que devem ser observados no processo
de hemotransfusdo. A Revisdo da literatura teve como objetivo sustentar as agdes que
contém o checklist, identificando as melhores préticas. O checklist foi construido
abordando as trés etapas do processo de atuacdo da enfermagem, ou seja, cuidados antes
da transfusdo, durante a transfusdo e cuidados pos-transfusdo. O checklist é um guia de
controle, registro e monitorizacdo dos cuidados ao paciente do inicio ao final da
hemotransfuséo, trazendo a possibilidade de melhoria da assisténcia de enfermagem e

seguranca aos pacientes, impactando na diminui¢do da ocorréncia de eventos adversos.
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Assim, cada atividade realizada deve ser assinalada como executada, com a assinatura do
profissional responsavel. Conclui-se que a utilizacdo de checklist é uma prética
importante recentemente introduzida na area da saide. Sendo assim, o checklist se
apresenta como ferramenta valida como tecnologia da saude, configurando-se em uma
estratégia para promover a saude, que podera diminuir erros de omisséo e variagcao nos
cuidados prestados, contribuindo para melhoria da qualidade do servigco de
hemotransfuséo.
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