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Objetivo: Relatar á experiência vivenciada por acadêmicos de enfermagem, na realização de 

atividade educativa sobre a temática violência contra mulher. Metodologia: Trata-se de um 

estudo descritivo, com abordagem qualitativa e quantitativa, do tipo relato de experiência, de 

uma atividade realizada pelo programa de Empoderamento e fortalecimento da mulher 

amazônica frente à violência doméstica e familiar, para acadêmicos do segundo período do 

curso de Enfermagem da Universidade Federal do Pará. A atividade foi desenvolvida por 

meio de três etapas: acolhimento, exposição de um documentário e discussão e avaliação do 

tema. Resultados: A atividade foi bem recebida pelos alunos, que demonstraram interesse e 

foram participativos em todas as etapas da atividade, trazendo discussões pertinentes e 

expondo também situações de violências vivenciadas por elas. Em relação ao instrumento de 

caças palavras distribuído no início e ao final da atividade, para um total de 42 pessoas: na 

primeira passagem no início da atividade 40,47% não completaram á atividade sugerida, 

33,33% completaram incorretamente e apenas 26,19% completaram a atividade corretamente. 

No segundo momento ao final da atividade, como estratégia para verificar a evolução dos 

alunos acerca da temática, apresentaram-se os seguintes resultados: apenas 2,38% não 

completaram a atividade, 47,61% dos alunos completaram incorretamente a atividade e 50% 

dos alunos completaram corretamente a atividade. Conclusão: A extensão apresenta-se como 

uma estratégia complementar na formação dos acadêmicos de enfermagem, com enfoque no 

atendimento da mulher vítima de violência, vista a fragilidade dessa discussão dentro da grade 

curricular dos alunos. Implicações para a Enfermagem: Nessa perspectiva, é importante que 

profissionais e acadêmicos, apropriem-se da temática, para que a encarem com maior 

criticidade, assumindo uma postura humanizada no atendimento, com enfoque na promoção, 

prevenção, recuperação e reabilitação frente os casos de violência.   
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