RELATO DE EXPERIENCIA: LEI DO ACOMPANHANTE NA CESAREA
FRENTE A REALIDADE DE UM CENTRO CIRURGICO OBSTETRICO EM UMA
MATERNIDADE PUBLICA DE MANAUS — AM
Maria Alice Barbosa Serique!, Maria Gracimar Fecury da Gama?, Tais Cirino Apolinario de
Souza®, Darnilia de Almeida Silva®,

Objetivos: Relatar as dificuldades encontradas em uma maternidade publica da
cidade de Manaus na aplicacdo da lei do acompanhante na cesarea e mostrar 0S avangos
alcancados no primeiro semestre de 2019.

Metodo: Observar dados do Livro de Registro de Procedimentos Cirargicos e Boas
Préticas, analisar o quantitativo més a més de presenca de acompanhantes dentro da Sala
Operatoria (SO) de cesarea e descrever dificuldades encontradas.

Resultados: A lei federal 11.108, determina que os servigos de saude do SUS, da
rede propria ou conveniada, sdo obrigados a permitir a gestante o direito a acompanhante
durante todo o periodo de trabalho de parto, parto e pos-parto, além de determinar que este
acompanhante sera indicado pela gestante. Analisando o quantitativo do primeiro semestre de
2019, pode-se notar que houve uma melhora na presenca do acompanhante durante o
procedimento de cesarea. Os problemas mais encontrados para que esse acompanhante nao
adentrasse a sala operatdria: falta de roupa privativa (devido ndo haver quantidade suficiente e
problemas na lavanderia), urgéncia materna, urgéncia neonatal, problemas menos
encontrados: acompanhante ndo deseja entrar por ndo se sentir confortavel e paciente ndo
haver acompanhante. Pode-se observar que apds a aquisicdo de roupas privativas e a
identificacdo delas com o nome Acompanhante foi notdvel a melhora da presenca do
acompanhante, observou-se também que a presenca do acompanhante deixa a parturiente
mais calma e mais segura.

Concluséo: Ainda que a lei federal ja tenha 15 anos em vigéncia, ainda encontra-se
problemas que impossibilitam a sua viabilidade, houve aquisicdo de roupa privativas, porém
em quantidade insuficiente ainda, haja vista que o Centro Cirtrgico Obstétrico € um setor
restrito e necessita do uso de roupa privativa e equipamentos de protecdo individual (EPI)
para ser adentrado, visando aumento na seguranca do paciente.

Contribuicdes e implicacdes para a Enfermagem: Atualizacdo para a equipe
acerca dos beneficios proporcionados as parturientes pela presenca de acompanhante, além de
acolher e favorecer a sua participacdo no parto.

Descritores: Acompanhantes de Pacientes; Parto humanizado; Assisténcia ao Parto.

1- Enfermeira, Pds-graduanda em Saude Publica com énfase em Saude Indigena,
Coordenadora do Centro Cirargico Obstétrico do Instituto da Mulher Dona
Lindu, alice_serique2@hotmail.com

2- Enfermeira, Enfermeira Obstetra, Gerente de Enfermagem do Instituto da Mulher
Dona Lindu

3- Enfermeira, Enfermeira Neonatologista, Responsavel pelo setor de Educagédo
Continuada

4- Enfermeira, Enfermeira Obstetra, Enfermeira assistencial no Instituto da Mulher
Dona Lindu
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