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Objetivo: relatar a experiéncia de servi¢os de Enfermagem em escolas. Método: relato da
experiéncia da pratica de Enfermagem em duas escolas de educacéo basica em Minas Gerais,
uma privada (com aproximadamente de 2.300 alunos e 350 funcionérios) e noutra publica
(cerca de 1300 alunos e 140 funcionarios). Sujeitos: trés Enfermeiras e uma Técnica em
Enfermagem das referidas escolas. A andlise enfatizou as préaticas/atividades prevalentes.
Resultados: Os atendimentos aos funcionarios foram: acompanhamento de adoecimentos
cronicos e a agravos. A assisténcia prestada aos alunos € variavel de acordo com a faixa etéaria
e o carater da instituicdo. Os atendimentos infantis foram predominantemente: lesGes cutaneas
superficiais (escoriacbes/hematomas); traumas osteomusculares e cranianos leves, devido a
quedas/colisdes; e queixas algicas: cefaleias, dores abdominais, tonsilite, otalgia associadas a
febre ou ndo. Na adolescéncia, os atendimentos decorrem, majoritariamente, da salde mental,
como transtornos de humor (ansiedade); contusGes durante praticas esportivas; e queixas
ocasionadas, principalmente, por alimentacio inadequada. E cotidiana a administracdo de
medicamentos com prescricdo médica, por via oral e injetavel, como insulina. Os cuidados de
Enfermagem com o controle glicémico das criangas com diabetes permitem a incluséo nas
atividades escolares. Destaca-se diferentes focos nas acGes de prevencdo de doengas e
promocdo da salde de acordo com caréater da instituicdo. Na escola publica ocorrem: testagem
da acuidade visual, vacinacdo, prevencdo ao uso de drogas, automutilacdo e suicidio. Na
instituicdo  privada acontecem: orientacdes sobre higiene, alimentacdo, doencas
transmissiveis, seguranca no transito e na escola e de primeiros socorros. A Enfermagem
participa de instancias deliberativas das instituicdes e da aquisicdo de matérias das
enfermarias, exercendo fungdes politica e administrativa. Conclusdo: salienta-se a relevancia
da enfermagem na escola, considerando-a um espaco privilegiado, bem como desafiador, para
acOes efetivas de promoc¢do da salde. Recomendam-se mais pesquisas sobre a Enfermagem
Escolar.

Descritores: Servicos de Salde Escolar; Servigos de Enfermagem Escolar; Promogdo da
Saude

! Enfermeira Doutora em Ciéncias da Saude (UNICAMP), Colégio de Aplicacdo Jodo XXIlII- Universidade Federal
de Juiz de Fora (UFJF). Contato: irene.souza@ufjf.edu.br

2 Enfermeira discente da especializacdo em Atenc3o ao paciente critico, urgéncia e emergéncia e CTI
(UNINTER), Colégio Santa Catarina.

3 Enfermeira. Bacharel em Enfermagem, Colégio Santa Catarina.

4 Técnica em Enfermagem, graduanda em Administracdo Publica (UAB). Colégio de Aplicacdo Jodo XXIII-
Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF)



