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RESUMO 

 

 

Trata-se da implementação da Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) em 

pacientes pediátricos, com Infecções Respiratórias Agudas (IRA), em uma emergência 

pediátrica de um hospital público municipal da Zona Oeste do Rio de Janeiro. A maior 

parcela atendida vive em comunidades, como Cidade de Deus, Rio das Pedras, entre muitas 

outras. De 2018 a 2019 foram realizadas 374 internações de crianças até quatro anos de idade, 

devido a doenças respiratórias. Objetivo: Avaliar a SAE em pacientes pediátricos com IRA, 

validando instrumento do processo de cuidado em enfermagem. Método: Estudo de natureza 

quantitativa, descritivo, prospectivo e documental, por meio da avaliação do correto 

preenchimento, por enfermeiras, dos instrumentos na assistência do cuidado aos sujeitos da 

pesquisa. Discussão: A SAE é possui cinco etapas relacionadas, podendo desta forma, avaliar 

se o registro de enfermagem tem sido efetivo nas unidades, além de cooperar na melhora do 

padrão de cuidado aos pacientes pediátricos, fornecendo subsídios para que o enfermeiro 

reconheça precocemente alterações no estado de saúde. Considerações finais: Este estudo será 

de extrema relevância devido à prevalência de pacientes pediátricos que em sua maioria são 

crianças inseridas em situações de vulnerabilidade e que ao chegarem à unidade, estão com 

quadros agravados de IRAS. Pode-se considerar um trabalho de vanguarda em hospitais da 

rede municipal de saúde do Rio de Janeiro, representando um possível projeto piloto para 

outros setores e unidades, haja vista que poucos hospitais da rede municipal tem o 

instrumento da SAE implementados nos prontuários de suas unidades. 
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