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Obijetivo: caracterizar os casos de suicidio do banco de dados do Sistema de Informacéo de
Mortalidade (SIM) do municipio de Afonso Claudio-ES. Método: estudo quantitativo,
utilizou-se a base de dados do SIM para os 6bitos por suicidio em Afonso Claudio-ES, Brasil.
A selecdo foi realizada segundo causa bésica codificada entre X60 a X84 que se referem a
lesbes autoprovocadas intencionalmente segundo a 10° Classificacdo Internacional de
Doencas (CID) registrados na declaracdo de 6bito. As notificacbes em duplicidade e as
notificacBes indevidamente preenchidas foram excluidas da pesquisa. Resultados: 35 Obitos
por suicidio foram analisados do periodo de 2011 a 2018. O suicidio foi mais frequente entre
0 sexo masculino (80%) e entre as faixas etarias de 20 a 49 anos (74,28%). O principal meio
de agressdo foi enforcamento (65,71%). Conclusdo: a populagdo que comete suicidio é
predominantemente adulto jovem, com uma incidéncia mais elevada para casos de suicidio no
sexo masculino. ContribuicGes e implicacdes para enfermagem: O suicidio pode ser prevenido
guando se aposta em uma abordagem multidisciplinar. E, a enfermagem compondo esta
equipe, é chamada a contribuir para a prevencédo deste fenémeno. O trabalho do enfermeiro na
Estratégia Saude da Familia torna-se extremamente relevante para a identificacdo e
acolhimento do usuario em risco de suicidio. Uma escuta qualificada, a avaliacdo das aflicGes
e necessidades dos usuarios dos servicos de salde, a gestdo do caso, bem como o
acompanhamento domiciliar com a assisténcia dos Agentes Comunitarios de Salde, sdo
estratégias de prevencdo em que o enfermeiro pode se apropriar. Ademais, existe uma
fragilidade no conhecimento do comportamento suicida pelos profissionais enfermeiros,
evidenciando a necessidade de sensibilizacdo e capacitacdo deste profissional com foco na
integralidade do cuidado aos usuérios em risco de suicidio.
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