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RESUMO

Introducdo: O envelhecimento é um processo natural e caracteriza-se por ser uma etapa da
vida do homem em que ocorre mudancas fisicas, psicolégicas. Logo, com 0 aumento da
populacdo idosa e o avanco da medicina este publico tem desenvolvido sua sexualidade,
verificando-se elevacdo do ndmero de registros de infeccbes por HIV (Virus da
Imunodeficiéncia Humana) e AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida) na terceira
idade. Objetivo: Identificar a atribuicdo do enfermeiro e sua responsabilidade social frente ao
idoso com HIV/AIDS. Método: Trata-se de uma revisdo bibliografica, do tipo narrativa,
realizada a partir da pesquisa nas bases de dados LILACS e SCIELO, no periodo de maio a
junho de 2019. Resultados: Com o grande aumento de infec¢bes por HIV/AIDS na velhice, o
enfermeiro deve-se atentar para a sistematizacdo da abordagem sobre as praticas sexuais
seguras e o tratamento coordenado para estes pacientes. O enfermeiro tem como uma de suas
atribuicBes a responsabilidade social com esse grupo, visando a promocdo da salde. Neste
contexto, é imprescindivel a realizacdo de campanhas para sensibilizacdo, discussdo sobre a
sexualidade e drogas nesta fase da vida, rastreio na comunidade e caso o idoso na triagem
tenha fatores de risco deve ser estimulado a realizacao do teste anti-HIV. A participacdo direta
do enfermeiro permite a construcdo de ferramentas na sociedade para a desconstrucdo de
estigmas. Concluséo: As politicas publicas voltadas a pessoa idosa precisam de uma maior
atencdo dos profissionais e da populacdo, principalmente no que diz respeito na orientacao
sobre praticas sexuais. Implicacbes para a enfermagem: Diante do cenario, evidencia-se que
0 enfermeiro ao atuar na comunidade fazendo rastreio e acompanhamento deve considerar
todas as particularidades do publico alvo, que nesse caso € a pessoa idosa para uma efetiva
promocdo e prevencdo de agravos, assim elaborando um plano de cuidados singular
considerando os aspectos biopsicossocial dos pacientes.
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