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INTRODUÇÃO: A atenção à saúde primária ainda é considerada pouco satisfatória, uma vez que 

apenas uma pequena parcela da população é assistida por diferentes especialidades, o que remete ao 

modelo de saúde biomédico curativo. OBJETIVO: Enfatizar a importância da atuação 

multiprofissional no âmbito da atenção básica. MATERIAL E MÉTODO: Trata-se de um relato de 

experiência, onde, através de uma roda de conversa, abordou-se sobre a percepção de acadêmicas de 

enfermagem e farmácia e de uma fisioterapeuta, acerca da importância multiprofissional na Atenção 

Básica, durante atividades realizadas em unidades básicas de um município paraense. 

RESULTADOS: A atuação de cada profissional se apresenta de maneira específica, mas 

responsabilidades e compromissos, na atenção básica, são coletivos. Sabe-se que a presença do 

profissional de enfermagem é obrigatória para uma unidade básica de saúde, exercendo um papel 

fundamental na assistência prestada, especialmente nos programas de saúde. Entretanto, a atuação 

de outros profissionais como farmacêuticos e fisioterapeutas, mostram-se cada vez mais relevante 

para um atendimento integral aos usuários, vista que contribuem, respectivamente, para ações como: 

Redução de gastos, Uso racional de medicamentos; Identificação e prevenção de problemas 

relacionados a medicações e; Prevenção de agravos, recuperação e reabilitação através de 

orientações, métodos e cuidados fisioterapêuticos. CONCLUSÃO: A equipe multiprofissional 

enaltece o modelo preventivo, pois cada especialidade contribui para uma assistência de qualidade, 

com resultados favoráveis individual e coletivamente, ao conseguir abordar todos os aspectos 

definidores de saúde. CONTRIBUIÇÕES OU IMPLICAÇÕES PARA A ENFERMAGEM: na 

atenção básica, a equipe multiprofissional é essencial para garantir uma assistência satisfatória ao 

paciente e para a coletividade, cujo enfermeiro pode contar com o apoio de profissionais de 

diferentes especialidades para assegurar o direito à saúde, além de diminuir a demanda e a 

sobrecarga, por meio do tralho em equipe.  

 

DESCRITORES: assistência ao paciente; especialidades; serviços básicos de saúde. 
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