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Intoducéo: De acordo com a Lei n°® 9.836/99 garante ao indigena o direito tanto da assisténcia
basica quanto aos centros especializados que o Sistema Unico de SaGde - SUS oferece,
respeitando assim suas diretrizes tais como: Equidade, Integralidade e a Universalidade. No
entanto, as politicas de satde ainda ndo conquistaram seus objetivos dentro da saude indigena
devido aos entraves encontrados como, diversidade cultural, questdes geogréaficas, resisténcia
de aceitacdo dos profissionais de salide como primeira escolha de atendimento, priorizando 0s
conhecimentos tradicionais do pajé. Objetivo: Descrever a experiéncia do Enfermeiro frente
a assisténcia da mulher gestante, da tribo Sateré-Mawé e mostrar os principais desafios
enfrentados pelo profissional enfermeiro. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva,
do tipo relato de experiéncia, elaborado no Estado do Amazonas, Distrito Sanitario Especial
Indigena, polo-base: Umirituba do rio Andird de abrangéncia do Municipio de
Barreirinha/AM da etnia Sateré-Mawé. O enfermeiro ao entrar area indigena possui uma
escala de 20 dias de trabalho em é&rea e 10 de arejamento. Resultados: O relato foi
desenvolvido por enfermeiros responsaveis no atendimento de 25 gestantes que se
encontravam no 2° trimestre na faixa etaria de 16-32 anos, com media de 4-10 filhos por
indigena. As principais dificuldades encontradas foram: o inicio do pré-natal e
acompanhamento gestacional tardio, preenchimento incorreto da caderneta e falta de
orientacdes especificas na gestacdo. Conclusdo: Portanto, a atuacdo do enfermeiro é
primordial para o atendimento assistencial a saide da mulher, especialmente o pré-natal,
visando a diminuicdo dos Obitos fetais, 6bito materno e nascimento pré-maturo. Assegurando
a saude da mulher e da crianca. ContribuicBes e implicagdes para a Enfermagem: A
atuacdo do enfermeiro toma forma, quase que exclusivamente, a partir de referéncias
encontradas dentro da propria area indigena, assim, contribuindo para a consolidacdo de um
modelo de atencdo distante do proposto pelas diretrizes politicas do Ministério da Saude.

Descritores: Saude de populacgdes indigenas; Saide da mulher.

1 Fisioterapéuta, Especialista em Unidade de Terapia Intensiva, Coordenador da Fisioterapia Geral da
Unimed, e-mail: andersonfigueiredo@hotmail.com;

2 Enfermeira, Especialista em Enfermagem do Trabalho, Referéncia técnica dos programas de salde da
mulher, crianca e salde sexual do Distrito Sanitdrio Especial Indigena, e-mail:
katiuscia.cruz@saude.gov.br;

3 Enfermeira Assistencial do Distrito Sanitario Especial Indigena, e-mail: luanna.uea@gmail.com;

4 Enfermeiro, Mestrando em Doengas Tropicais e Infecciosas pela Universidade do Estado do Amazonas,
email: luiz_gmail@hotmail.com;

5 Enfermeiro, Especialista em Infectologia, Residente em Enfermagem Obstétrica da Universidade do
Estado do Amazonas-UEA, e-mail: raulreis_@hotmail.com.






