
 ATUAÇÃO DE ENFERMEIROS NAS ATIVIDADES DE ASSISTÊNCIA DO 

PROGRAMA SAÚDE DA MULHER COM ÊNFASE À MULHER INDÍGENA 

Anderson Figueiredo Pires ¹ 

Katiúscia Matos Costa Cruz ² 

Luana Gama Belém ³ 

Luiz Henrique Gonçalves Maciel 4 

Raul dos Santos Reis 5 

 

Intodução: De acordo com a Lei nº 9.836/99 garante ao indígena o direito tanto da assistência 

básica quanto aos centros especializados que o Sistema Único de Saúde - SUS oferece, 

respeitando assim suas diretrizes tais como: Equidade, Integralidade e a Universalidade. No 

entanto, as políticas de saúde ainda não conquistaram seus objetivos dentro da saúde indígena 

devido aos entraves encontrados como, diversidade cultural, questões geográficas, resistência 

de aceitação dos profissionais de saúde como primeira escolha de atendimento, priorizando os 

conhecimentos tradicionais do pajé. Objetivo: Descrever a experiência do Enfermeiro frente 

à assistência da mulher gestante, da tribo Saterê-Mawé e mostrar os principais desafios 

enfrentados pelo profissional enfermeiro. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva, 

do tipo relato de experiência, elaborado no Estado do Amazonas, Distrito Sanitário Especial 

Indígena, pólo-base: Umirituba do rio Andirá de abrangência do Município de 

Barreirinha/AM da etnia Saterê-Mawé. O enfermeiro ao entrar área indígena possui uma 

escala de 20 dias de trabalho em área e 10 de arejamento. Resultados: O relato foi 

desenvolvido por enfermeiros responsáveis no atendimento de 25  gestantes que se 

encontravam  no 2º trimestre na faixa etária de 16-32 anos, com média de 4-10 filhos por 

indígena. As principais dificuldades encontradas foram: o início do pré-natal e 

acompanhamento gestacional tardio, preenchimento incorreto da caderneta e falta de 

orientações específicas na gestação. Conclusão: Portanto, a atuação do enfermeiro é 

primordial para o atendimento assistencial à saúde da mulher, especialmente o pré-natal, 

visando à diminuição dos óbitos fetais, óbito materno e nascimento pré-maturo. Assegurando 

a saúde da mulher e da criança. Contribuições e implicações para a Enfermagem: A 

atuação do enfermeiro toma forma, quase que exclusivamente, a partir de referências 

encontradas dentro da própria área indígena, assim, contribuindo para a consolidação de um 

modelo de atenção distante do proposto pelas diretrizes políticas do Ministério da Saúde.  

Descritores: Saúde de populações indígenas; Saúde da mulher. 
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