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Objetivo: Conhecer a compreensão das práticas de saúde dos enfermeiros da Estratégia 

Saúde da Família, na Atenção à Saúde da Criança dentro da perspectiva do Itinerário de 

Pesquisa de Paulo Freire. Método: Estudo qualitativo do tipo ação-participante, 

articulado com o Itinerário de Pesquisa de Paulo Freire, realizado por meio de Círculos 

de Cultura, constituindo-se de três momentos dialéticos e interdependentes: Investigação 

temática, Codificação e descodificação e Desvelamento crítico. Os Círculos de Cultura 

são compreendidos com espaços dinâmicos de aprendizagem e troca de saberes entre os 

participantes do estudo. Participaram da pesquisa 16 enfermeiros da Estratégia Saúde da 

Família, atuantes em cinco Unidades Básicas de Saúde contendo de três a cinco equipes 

de saúde inseridas. Como critério de inclusão, estabeleceu-se no mínimo um ano de 

atuação e em Unidades Básicas de Saúde com a presença do enfermeiro durante o período 

da investigação, foram excluídos três profissionais por estarem ausentes de licença 

médica. Os Círculos de Cultura tiveram duração de uma hora e meia há três horas, 

realizados de julho de 2017 a janeiro de 2018, na cidade de Manaus, Amazonas. 

Resultados: realizou-se 13 Círculos de Cultura, onde emergiram 20 temas geradores nos 

primeiros encontros, sendo reduzidos a quatro nos encontros subsequentes. Os temas 

levados para discussão foram referentes as potencialidades e limites das práticas de 

promoção à saúde da criança. Compreendidas pelos participantes como um processo de 

trabalho, caracterizado por acúmulo de atividades, difícil acesso geográfico às famílias, 

em um contexto permeado por condições socioeconômicas desprivilegiadas das famílias 

das crianças. Conclusão, contribuições e implicações para a enfermagem: Conclui-se 

que a aplicabilidade do Itinerário de Pesquisa Freireano contribuiu para a reflexão dos 

enfermeiros quanto à realidade de suas práticas, possibilitando a busca de tomada de 

decisão e transformação de suas práticas.  
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