ITINERARIO DE PEQUISA FREIREANO: CONTRIBUICOES PARA AS PRATICAS
DE SAUDE DO ENFERMEIRO

Aldalice Pinto de Aguiar
2lvonete Teresinha Schiilter Buss Heidemann

Objetivo: Conhecer a compreensdo das praticas de salde dos enfermeiros da Estratégia
Saude da Familia, na Atencdo a Saude da Crianca dentro da perspectiva do Itinerério de
Pesquisa de Paulo Freire. Método: Estudo qualitativo do tipo acdo-participante,
articulado com o Itinerario de Pesquisa de Paulo Freire, realizado por meio de Circulos
de Cultura, constituindo-se de trés momentos dialéticos e interdependentes: Investigacao
tematica, Codificacdo e descodificacdo e Desvelamento critico. Os Circulos de Cultura
sdo compreendidos com espacos dinamicos de aprendizagem e troca de saberes entre 0s
participantes do estudo. Participaram da pesquisa 16 enfermeiros da Estratégia Saude da
Familia, atuantes em cinco Unidades Béasicas de Saude contendo de trés a cinco equipes
de saude inseridas. Como critério de inclusdo, estabeleceu-se no minimo um ano de
atuacdo e em Unidades Bésicas de Satde com a presenca do enfermeiro durante o periodo
da investigacdo, foram excluidos trés profissionais por estarem ausentes de licenca
médica. Os Circulos de Cultura tiveram duracdo de uma hora e meia ha trés horas,
realizados de julho de 2017 a janeiro de 2018, na cidade de Manaus, Amazonas.
Resultados: realizou-se 13 Circulos de Cultura, onde emergiram 20 temas geradores nos
primeiros encontros, sendo reduzidos a quatro nos encontros subsequentes. Os temas
levados para discussdo foram referentes as potencialidades e limites das praticas de
promocdo a saude da crianca. Compreendidas pelos participantes como um processo de
trabalho, caracterizado por acumulo de atividades, dificil acesso geografico as familias,
em um contexto permeado por condi¢Bes socioeconémicas desprivilegiadas das familias
das criancas. Concluséo, contribuicGes e implicacdes para a enfermagem: Conclui-se
que a aplicabilidade do Itinerario de Pesquisa Freireano contribuiu para a reflexdo dos
enfermeiros quanto a realidade de suas praticas, possibilitando a busca de tomada de
decisdo e transformacdo de suas praticas.
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