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RELATO DE EXPERIÊNCIA DE PROJETO DE EXTENSÃO: ENFERMAGEM NA 

ESCOLA PÚBLICA: ATENÇÃO PRIMÁRIA E RESPONSABILIDADE SOCIAL 

 

Ana Carolina Almeida Paiva2; Eric Balieiro da Silva1; Samara de Castro Martins1; Samara Janice de 

Albuquerque Santos1. 

 

Objetivo: Expor um relato de experiência em relação ao projeto de extensão realizado durante o ano 

de 2018, em uma escola estadual do município de Belém-PA. Métodos: Projeto de extensão realizado 

no ano de 2018, em uma escola estadual do município de Belém, abordando assuntos da área de saúde 

coletiva com linguagem lúdica adaptada ao público. Resultados e discussão: Os resultados obtidos 

através do projeto de extensão, mostraram a carência das discussões relacionadas a prevenção 

primária. Foi nítido perceber que assuntos como saúde podem ser tratados com crianças facilmente, 

se adaptadas a sua linguagem. É preciso reiterar a importância da enfermagem fora do seu ambiente 

comum, como em escolas, abordando assuntos sociais e de saúde, contribuindo, para promoção e 

prevenção no processo saúde/doença da criança. Conclusão: A inserção do profissional de saúde, 

principalmente do enfermeiro, na Saúde Escolar, delineando seu papel na escola, com atividades 

educativas e assistenciais, resulta numa valorização profissional, no desenvolvimento de 

conhecimentos e habilidades para o autocuidado em saúde da criança e na prevenção das condutas de 

risco em todas as oportunidades educativas e no fortalecimento da referência em atenção à saúde 

entre unidade de saúde e escola1. Implicações para a enfermagem:  A prática do enfermeiro na 

Atenção Primaria é um recurso importante para subsidiar a formação deste profissional. A Política 

Nacional de Humanização reafirma a necessidade de assegurar e ampliar a condição da saúde como 

direito de cidadania das pessoas2, assim a Educação em Saúde é fundamental para a prática do 

autocuidado. 

Descritores: Educação em Saúde, Autocuidado, Atenção Primária à Saúde.  
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