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Objetivo: Refletir acerca do Cuidado Paliativo (CP) na Atencdo Domiciliar (AD) aos
pacientes e seus familiares. Método: Estudo reflexivo-descritivo, com abordagem
qualitativa. A escolha deste objeto de pesquisa surge a partir da necessidade de reflexdes
acerca do cuidado de Enfermagem a pacientes com doencas que ameagam a continuidade
da vida e da necessidade imperiosa de prevencéo e alivio do sofrimento destes e de seus
familiares. Resultado: Os CP’s sdo recomendados pela Organiza¢do Mundial da Saude?!
como uma modalidade de cuidados de conforto e protecéo a pacientes e seus familiares
diante de doengas progressivas, que ameagam a vida. Pressupbe assisténcia
multidisciplinar e visa melhorar a qualidade de vida dos sujeitos sociais envolvidos em
todas as etapas vivenciadas e, ndo apenas no fim da vida?. A implementacdo de CP’s deve
ocorrer em diferentes espacos de producdo de cuidados, destacando-se a AD como um
espaco singular, onde pacientes e familiares sdo acompanhados por equipes
multidisciplinares, num ambiente familiar e humanizado3. Os enfermeiros precisam
reconhecer as demandas apresentadas, planejar a assisténcia de Enfermagem e
implementar os cuidados necessarios, considerando a complexidade da vida e 0s
multiplos aspectos envolvidos®. Conclusdo: O enfermeiro faz parte de uma rede
interdisciplinar e seu papel na AD frente o CP é complexo. Suas a¢des perpassam a
educacdo em saude; planejamento da assisténcia; realizacdo de cuidados de protecdo,
conforto e apoio; acompanhamento do luto, dentre outras, 0 que requer competéncias e
habilidades especificas. Contribuicdes para Enfermagem: Este estudo traz reflexdes
sobre as inter-retro-acdes do enfermeiro no CP domiciliar e demonstra a necessidade de
discussdes e estudos acerca desta tematica no processo formativo dos profissionais.
Contribui para inovagdes no que tange as praticas de cuidado diante de pacientes com
doencgas sem possibilidade de cura.
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