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OBJETIVO: Descrever a assisténcia de enfermagem a
criancas com Sindrome respiratéria aguda grave.
METODO: Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia,
ocorrido em um hospital infantil, localizado na zona sul do
municipio de Manaus-AM, no periodo de janeiro a julho de
2019. O publico alvo da assisténcia foram criangas na faixa
etaria de 1 més a 3anos. RESULTADOS/DISCUSSAO. A
Sindrome respiratoria aguda grave é considerada um
conjunto de sinais e sintomas que sd&o comuns do trato
respiratério e podem ser causadas na sua grande maioria por
virus. O hospital infantil recebeu criancas de todas as zonas
de Manaus com o diagndstico de sindrome respiratoria
aguda grave. As criancas internadas eram direcionadas para
um isolamento de coorte e a equipe de enfermagem assistia
aos pacientes com cuidados necessarios, com especial
atencdo para a sintomatologia do aparelho respiratério, as
criancas eram monitorizadas e, quando necessario as
criancas eram transferidas para uma enfermaria semi
intensiva ou para a unidade de terapia intensiva. A
assisténcia a essas criangas foi prestada por uma grande
equipe de enfermagem: enfermeiros assisténcias,
supervisores, servico de controle de infeccdo hospitalar,
nicleo de seguranca do paciente e nucleo de vigilancia
epidemiolégica, todos buscando controlar a doenca que, até
a 13 semana epidemioldgica foram 242 casos, sendo 99 de
influenza A (H1N1), 134 com Sincicial respiratorio e nove
de outros virus. CONCLUSAO: Atuar de forma integrada
é uma das melhores formas de assisténcia de enfermagem,
pois atende a promocao, prevencdo e recuperacdo da saude.
CONTRIBUIQC)ES PARA ENFERMAGEM: Assistir o
paciente de forma holistica gera satisfacdo para a equipe e
para o0 paciente, pois busca-se sempre 0 bem e a certeza que
o foi realizado tudo ao alcance da equipe para a melhora da
crianga.
DESCRITORES: Assisténcia de enfermagem, virus,
criangas.

1- Enfermeira do Hospital Infantil Dr. Fajardo e Mestranda do Mestrado Profissional do Programa de P6s-Graduacéo
em Enfermagem no Contexto Amazdnico (PPGENF-MP). Amazonas, Brasil;

2- Enfermeira do Hospital Infantil Dr. Fajardo e Mestranda da Universidade Federal do Amazonas

programa de pés-graduagdo em enfermagem Mestrado Associado em Enfermagem UFAM-UEPA. Manaus —
Amazonas, Brasil;

3- Enfermeiro especialista em Urgéncia e Emergéncia, p6s graduando em Sadde Pdblica com énfase em Salde
Indigena e Salde da Familia e Professor do curso de Enfermagem do Centro Universitario do Norte- Uninorte;

4- Enfermeira do Hospital Infantil Dr. Fajardo e Professora do Centro Universitario do Norte- Uninorte;

5- Professor Doutor do curso de enfermagem da Escola de Enfermagem de Manaus/ Universidade Federal do
Amazonas.

E-mail: blendabandeira@gmail.com



