ARCO DE MAGUEREZ: POSSIBILIDADE PARA UM PROJETO CUIDATIVO-
EDUCATIVO NA PERSPECTIVA DA EQUIDADE
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OBJETIVO: Relatar a vivéncia de um projeto cuidativo-educativo, em uma atividade de
extensdo no programa de controle da tuberculose, na perspectiva da equidade, por meio do
Arco de Maguerez. METODOLOGIA: Relato de experiéncia construido a partir da vivéncia,
no Projeto de Extensdo Educacdo em Salde para o Controle da Tuberculose (TB), no
municipio de Pinheiro — MA, guiado a luz da metodologia da problematizacéo, por meio do
desenvolvimento das etapas do Arco de Maguerez. RESULTADOS: Observagéo da realidade
— imersdo no programa de controle da TB e troca de saberes entre os individuos para
identificacdo de problemas e necessidades, com resultado da questdo norteadora: quais as
dificuldades no enfrentamento do processo saude-doenca do individuo com TB?; pontos-
chave — ndo adesdo ao tratamento, condigdes socioecondmicas, auséncia de apoio familiar,
interacbes medicamentosas, auséncia de vinculo com o servigo; teorizacdo — rodas de
conversas, envolvendo a importancia do tratamento e interagdes medicamentosas,
repercussdes do abandono e visita domiciliar; hipotese de solucdo — plano de agdo, com
desenvolvimento de atividades para fortalecer o vinculo com o servico, cuidado integral e
equanime e apoio familiar; aplicacdo a realidade — desenvolvimento do plano de agdo -
oficinas quinzenais, envolvendo os individuos com TB, seus familiares e profissionais do
servico. CONCLUSAO: A experiéncia nos oportunizou o desenho da cadeia dialética, a
partir da imersé@o na realidade, com captacdo da mesma, proporcionando o desenvolvimento
de um processo de cuidar na perspectiva de oportunidades justas aos individuos, no intento de
possibilitar o alcance do seu potencial de saude. IMPLICACOES A ENFERMAGEM: O
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uso de metodologias que proporcione a integracdo ensino-servigo-comunidade, na formacao
em Enfermagem, proporciona a aquisicdo de competéncias a luz do Sistema Unico de Salide,
com atendimento aos seus principios, exigindo acfes e intervencBes que conduzam a

cidadania e justica social.

DESCRITORES: Enfermagem. Tuberculose. Justica Social.
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