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RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo geral avaliar a qualidade de vida do cuidador familiar do
paciente em internagao hospitalar com diagnostico de cancer. Para isto foi utilizada a versao
em portugués do instrumento de avaliacdo de qualidade de vida da Organizagdao Mundial de
Saude, WHOQOL-BREF. Estudo do tipo exploratorio, descritivo, com desenho quantitativo,
realizado nas enfermarias da Fundag¢do Centro de Controle de Oncologia do Estado do
Amazonas — FCECON, por meio de entrevista com os cuidadores familiares dos pacientes com
cancer da instituicdo.CAAE: 57919616.20000.0004. Os resultados demonstram que dos 206
individuos pesquisados, a maioria ¢ do sexo feminino (90,78%), sendo principalmente mae dos
pacientes internados (31,75%), com ensino médio completo (43,79%), vivendo com um salario
minimo ou menos (53,89%), estando ha menos de um més em internagdo hospitalar com seu
familiar (43,20%). O dominio ambiente (56,43%) ¢ o mais afetado, o que abrange a seguranca
fisica e protecdo, além de recursos financeiros e cuidados de satde e sociais do cuidador. O ato
de cuidar de uma pessoa com cancer tem importantes implicagdes na rotina do familiar que o
pratica, indo muito além de sua experiéncia, requerendo dedicacdo, muitas vezes abdicando de
planos pessoais, consequentemente abalando sua qualidade de vida, onde devem ser
consideradas no plano de cuidados de enfermagem em toda rede de saude.
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