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Objetivo: compartilhar as experiências vivenciadas em um programa de extensão ao realizar 

intervenção musical no ambiente hospitalar para a equipe multiprofissional que atua no setor 

oncológico. Método: o programa de extensão “Musicagem” iniciou suas atividades em 2018, 

composto por três docentes e seis discentes do Curso de Graduação em Enfermagem, da 

Universidade Federal da Fronteira Sul, em Chapecó-SC, cantando músicas com o auxílio de 

dois violões, um violino e um tambor. As intervenções são realizadas semanalmente nos 

setores de quimioterapia, radioterapia e unidade oncológica no maior hospital do oeste 

catarinense, compartilhando músicas que abordam sobre fé, esperança, amor, recomeço, 

felicidade e vida. Resultados: evidencia-se que os profissionais ficam sensibilizados com as 

intervenções musicais, que transformam o ambiente silencioso do hospital em momentos de 

alegria e reflexão, sendo que alguns sorriem, outros choram, outros agradecem pela presença 

da música no local de trabalho, pedindo apoio da equipe do programa de extensão para 

algumas situações específicas que envolvem pacientes e familiares diante das diversas 

situações vivenciadas na  oncologia. Conclusão: as intervenções musicais no hospital 

possibilitam um ambiente de trabalho mais acolhedor, alegre, humanizado e reflexivo, além 

de uma mudança positiva na dinâmica de trabalho dos profissionais. Contribuições e 

Implicações para Enfermagem: as intervenções musicais repercutem benefícios para os 

profissionais, principalmente para a equipe de Enfermagem que permanece maior tempo com 

os pacientes oncológicos, renovando o ânimo para dar continuidade ao trabalho, alegria e 

esperança. A música auxilia no trabalho da equipe de Enfermagem, pois além de trazer 

benefícios para o trabalhador, também pode promover a saúde dos pacientes e de seus 

familiares, sendo uma tecnologia simples e de baixo custo, mas que pode transformar o 

ambiente de trabalho e assim ter a oportunidade de cuidar de quem cuida.  

 

Descritores: Equipe de Assistência ao Paciente; Música; Serviço Hospitalar de Oncologia. 

 

 

 

 

 

 

 


