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INFECÇÃO DE GESTANTES PELO HIV NO ESTADO DO PARÁ  
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Guimarães Neto4; Lidiane de Nazaré Mota Trindade5 

Objetivos: Analisar o perfil epidemiológico do HIV em gestantes no estado do Pará, no período 

de 2010 a 2017. Método: Estudo epidemiológico descritivo, com abordagem quantitativa 

realizado com 2.492 casos de HIV notificados em gestantes no estado do Pará no período de 

2010 a 2017. Os dados foram obtidos no Sistema de Informação de Notificação de Agravos 

(SINAN), depurados nos programas Tabwin e EpiiInfo 7, e processados por meio do Statistical 

Program for Social Sciences (SPSS) versão 10.1.  Resultados: Do total de 2.492 casos 

estudados houve maior expressividade em gestantes pardas (n: 2.235), com idade entre 20 e 29 

anos (n: 1.493), Ensino Fundamental Incompleto (n: 1.046), realizando o trabalho doméstico 

(n: 1.158). O ano de maior taxa de detecção foi 2017, com 445 casos notificados (17,85%), e a 

identificação laboratorial do vírus ocorreu com maior frequência durante o pré-natal (n: 1.240). 

Conclusão: O resultado da pesquisa relaciona-se com a precária assistência em saúde, baixo 

nível socioeconômico e pouco conhecimento sobre a prevenção e autocuidado. Contribuições 

e implicações para a Enfermagem: A infecção pelo HIV em gestantes é um problema de saúde 

pública desencadeado, principalmente, pela incipiente política de saúde preventiva, 

demandando do enfermeiro e sua equipe a implementação de ações para promoção do 

autocuidado de mulheres, visando a prevenção da infecção ou identificação precoce de 

soropositivas, para tratamento precoce.  
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