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Objetivos: Relatar o uso de metodologias ativas para aprendizado de vivéncia hospitalar
repassada a alunos de graduacao em enfermagem por Residentes em um hospital de Cardiologia
em Pernambuco. Método: As estacbes tedrico praticas sdo vivenciadas por alunos da
Universidade Federal de Pernambuco e Universidade de Pernambuco, aplicadas por
profissionais da Enfermagem, Fisioterapia e Terapia Ocupacional - Residentes em cardiologia.
As estacdes envolvem teoria de manuseio de materiais hospitalares, aliados & simulacdes
préticas nas teméticas: Drenos e Bombas de Infusdo Continua, Monitorizagdo invasiva e ndo-
invasiva, Carro de Emergéncia, Drogas vasoativas, Oxigenoterapia e Ventilacdo Nao-Invasiva;
Parada Cardio-Respiratdria, Ressuscitacdo Cardiopulmonar; e Eletrocardiograma. Cada
estacdao tem duracdo de aproximadamente 30 minutos, e 0s alunos em grupos, se revezam nas
tematicas. Ao final, é aplicada uma prova de conhecimentos sobre as vivéncias, estruturada
pelos Residentes. Resultados: Segundo Silva, (2017, p. 1891), situacfes de imersdo de
realidade, proporcionam mecanismos de aprendizagem ativa, construcdo de conhecimento,
reconhecimentos de materiais para manuseio durante a pratica hospitalar, compreenséo critica
da realidade e aquisicdo de habilidades técnicas e ndo técnicas, gerenciamento de crises,
trabalho em equipe, exercicio da lideranca, raciocinio clinico e tomada de decisdo. Concluséo:
As estacdes permitem o compartilhamento dos contetidos de forma clara e objetiva, assim como
a troca de conhecimentos entre graduandos e residentes. ContribuicGes: A simulacdo e o
manuseio dos equipamentos aproximam o estudante da pratica clinica, assim como propicia o
desenvolvimento de habilidades e autoconfianca por parte dos alunos, e maior seguranca para
a sua assisténcia hospitalar e impactando diretamente na qualidade da assisténcia. Implicacdes
para a Enfermagem: A incorporacdo desta metodologia, permite maior atuagdo e crescimento
para os discentes de enfermagem, além de contribuir com a inovacéo do ensino (TEIXEIRA,
FELIX, 2014).
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