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Objetivo: Identificar o nível de conhecimento sobre “Gravidez na Adolescência” entre 

estudantes que participaram da abordagem educativa do Programa Saúde na Escola – PSE e 

estudantes que não participaram. Método: Trata-se de uma pesquisa de campo, experimental 

com ensaio clínico não randomizado, desenvolvida em uma escola da rede pública vinculada 

ao PSE em Manaus, no mês de agosto do ano de 2019. A coleta de dados foi realizada utilizando 

um questionário produzido pelos próprios autores, aplicado em grupos experimental 

(participaram da abordagem educativa) e controle (não participaram). A pesquisa foi aprovada 

pela CAAE nº 13272919.0.0000.5512 atendendo as recomendações da Resolução 466/12 

(CEP/CONEP). Resultados: A amostra foi constituída por 88 estudantes, sendo 55% do sexo 

feminino, com faixa etária de 67% entre 15 e 20 anos e 33% entre 10 e 14 anos, onde 64% 

referiu ter recebido orientação sobre gravidez na adolescencia do Programa e 53% revelou que 

a participação do jovem no PSE é muito importante, 32% dos escolares acredita ter um ótimo 

nível de conhecimento sobre gravidez na adolescencia, 13% regular e 1% péssimo. No grupo 

experimental, 31% acredita possuir ótimo nível, 27% execelente, 23% bom e 17% regular. No 

grupo controle, 35% referiu nível bom, 33%  ótimo, 25% excelente e 8% regular. Conclusão: 

Observou-se que grande parte dos escolares acredita ter ótimo nível de conhecimento acerca da 

temática. Contribuições e implicações para a Enfermagem: O enfermeiro torna-se 

indispensável no que tange a saúde escolar na busca de promover saúde, sendo fundamental sua 

atuação no Programa Saúde na Escola. 

 

Descritores: Gravidez na adolescência; Educação sexual; Programas nacionais de saúde.  
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