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RELATO DE EXPERIÊNCIA: VISITAS TÉCNICAS ÀS UNIDADES DE 

SAÚDE DE MANAUS NA PRÁTICA DA DISCIPLINA DE SAÚDE 

COLETIVA 

 

Vilania Ninaut Henrique dos Santos¹; Mariana Toniolli de Freitas¹; Walteni Celestino do Vale 

Filho1; Camila Carlos Bezerra² 

OBJETIVO: Apresentar a experiência vivenciada pelos acadêmicos de enfermagem nas 

unidades de saúde durante as práticas da disciplina de Saúde Coletiva I. MÉTODO: Trata-se 

de um relato de experiência sobre visitas técnicas às Unidades da Rede de Atenção à Saúde, 

RAS, realizadas no segundo semestre de 2018 na cidade de Manaus. Para realização das 

atividades, a turma foi dividida em subgrupos. Para a coleta de dados, foram fornecidos 

questionários desenvolvidos pelos professores a fim de orientar a visita às unidades. Ao final 

de cada visita, o responsável pela unidade respondeu as perguntas que foram elaboradas e, 

alguns, disponibilizaram metas, gráficos e outras informações locais. RESULTADOS: as 

visitas proporcionaram aos alunos o conhecimento da RAS, compreendendo a organização e 

seu funcionamento, ressaltando suas relações horizontais e o sistema de referência e contra 

referência. CONCLUSÃO: As visitas contribuíram de forma significativa para compreensão 

acerca do funcionamento da RAS ao ampliar os horizontes do graduando. A experiência foi 

enriquecedora quanto à aprendizagem sobre a RAS, pois se verificou na prática o 

funcionamento. Ademais, pôde-se observar na prática os princípios que regem o SUS: 

universalidade, integralidade e equidade, pois a estrutura do sistema anda em concordância 

com tais princípios. CONTRIBUIÇÃO PARA ENFERMAGEM: O profissional de 

enfermagem tem papel fundamental na RAS e cabe a ele, também, desenvolver práticas 

equânimes na arte do cuidar. Nesse sentido, é pertinente a compreensão da RAS pelo 

enfermeiro, pois é na porta de entrada do SUS que ocorre a identificação da subjetividade, das 

desigualdades sociais e das diferentes necessidades de saúde de cada indivíduo. 

DESCRITORES: Saúde pública; Atenção Primária à Saúde; Sistema Único de Saúde. 
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