PROGRAMA DE SAUDE NA ESCOLA: UMA ABORDAGEM EDUCATIVA SOBRE DENGUE
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O Programa Saude na Escola (PSE), instituido pelo Decreto N2 6.286 de dezembro de 2007 é
uma politica intersetorial entre os Ministérios da Saude e da Educagao, voltado aos estudantes
brasileiros da rede publica de ensino. O Art. 42 trata das a¢des em salde no ambito do PSE: a
atencdo, a promogado, a prevengdo e a assisténcia, desenvolvidas e articuladas com a rede de
educacdo publica e em conformidade com os principios e diretrizes do SUS, podendo abranger
varias ac¢oes, entre estas, a promogao da cultura da prevencdao no ambito escolar. O combate a
dengue foi um tema sugerido pela direcdo da escola de ensino fundamental, do municipio de
Santa Cruz do Sul, Rio Grande do Sul, Brasil, para ser trabalhado com alunos dos ultimos anos.
Uma doenca infecciosa presente no municipio, causada por um virus e transmitida pela picada
do mosquito infectado, sendo o Aedes aegypti o principal vetor de importancia epidemioldgica
na transmissdo. Objetivou-se relatar a agcdo educativa em sadde conduzida por académicos de
Enfermagem no PSE em parceria com a Estratégia de Saude da Familia (ESF) sobre Dengue,
Zika e Chikungunya.Trata-se de um relato de experiéncia realizado em 2018, com 52 alunos do
ensino fundamental, desenvolvido por académicos e docente da disciplina Gerenciamento de
Enfermagem em Servicos de Saude Il, do Curso de Graduacdo em Enfermagem, da
Universidade de Santa Cruz do Sul. Como o tema ja havia sido abordado pelos professores da
escola, os alunos foram questionados. Os resultados demonstraram que eles entendem que o
mosquito transmite doencas e deve ser combatido, no entanto, as respostas sobre os possiveis
criadouros do mosquito, os sintomas da doenca e os cuidados foram confusas, denotando falta
de informacgbes. Considera-se que a principal forma de prevencdo da Dengue é o combate a
proliferacdo do Aedes aegypti, eliminando dguas armazenadas que possam servir de criadouro.
A participacdo da comunidade é imprescindivel nas a¢des de controle e exterminio dos
criadouros do mosquito. A escola é um espaco privilegiado para disseminacdo de informacoes,
mobilizacdo da comunidade e para a¢des de educacdo voltadas a salde publica.
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