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O bullying é conceituado como um tipo de violéncia praticada no espaco escolar, que envolve
comportamentos violentos repetitivos com intencdo de machucar e/ou perturbart. Objetivo:
investigar a relacdo entre categorias de bullying em adolescentes e fatores associados.
Metodologia: Trata-se de um estudo transversal descritivo, que utilizou dados originarios da
Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (PeNSE) de 2015. A PeNSE contemplou escolares com
faixa etaria de 13 a 15 anos frequentando o 90 ano (82 série), cursando o ensino fundamental de
escolas publicas e privadas das capitais dos estados brasileiros e do Distrito Federal, entre abril
e setembro de 2015. Foram utilizados os dados de 714 escolas dos sete estados da Regido Norte.
O tamanho amostral da Regido Norte foi de n=23.777. Resultados: A frequéncia do relato da
pratica de bullying entre as categorias de escolares foi maior entre 0s meninos (19%), com idade
igual ou superior a 15 anos (16,7%). Todas as variaveis foram associadas as trés categorias de
bullying, vitima, perpetrador e vitima/perpetrador, com excegdo das variaveis “supervisio
familiar do dever de casa” (OR=0,62; 1C95% 0,53 —0,72) e do “tempo livre” (OR=0,52; IC95%
0,46 — 0,60) revelaram-se como fator de protecdo para os perpetradores. Concluséo,
contribuigdes e implicagdes para enfermagem: Apreende-se do estudo que o contexto escolar
brasileiro continua sendo um espaco de reproducédo da violéncia e que a escola ndo é a Unica
responsavel pela producdo de violéncia, pois se trata de um fenémeno complexo, dindmico,
multifacetado e multicausal, com raizes também em questdes de ordem macrossociais,
econdmicas e socioculturais. O enfermeiro da estratégia da saude da familia pode contribuir
para a intervencdo do bullying através da relacdo com os familiares, 0 mesmo pode produzir
acoes que reduzam os comportamentos agressivos nas escolas.
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