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Objetivo: Relatar experiência de uma simulação clínica como ferramenta de ensino e 

aprendizagem da disciplina Enfermagem no Processo de Cuidar da Saúde da Criança do 

Curso de Graduação em Enfermagem. Método: Relato de experiência, utilizando a 

pesquisa-ação com as etapas de planejamento, ação, observação e reflexão, realizado em 

março de 2019, com a participação de dois professores, duas residentes de enfermagem, 

quatro monitores bolsistas e 23 alunos de graduação em enfermagem. Para o 

desenvolvimento das etapas foram realizados três senários simulando um consultório de 

enfermagem, no atendimento de acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da 

criança, no laboratório de habilidade da Universidade do Estado do Amazonas. A 

simulação ocorreu em quatro momentos: leitura prévia de textos sugeridos, aplicação de 

guias de manejo, procedimento e estudo (briefing), resposta esperada (check list) e 

discussão e reflexão (debriefing). Resultado: Realizou-se oito ciclos de simulação 

clínica, em que ao final dos ciclos, discutiu-se quanto aos pontos de melhoria da prática 

clínica no atendimento à criança e quanto ao tempo, equipamentos e logística da 

simulação. Conclusão, contribuição e implicações para a enfermagem: conclui-se que 

a simulação clínica constitui uma potencial ferramenta pedagógica na enfermagem, a qual 

possibilita a aproximação do conhecimento teórico-prático à realidade vivenciada no 

serviço de enfermagem. Além disso, proporciona aos professores e alunos um processo 

interativo, de modo a facilitar o conhecimento de padrões e tomada de decisões.   
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