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Objetivo: Relatar as experiéncias vivenciadas durante a participacdo em um ciclo na Liga
Académica de Sistematizagédo da Assisténcia de Enfermagem (LAMSAE) com énfase nas
dificuldades encontradas na realizacdo do Processo de Enfermagem (PE). Métodos:
Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia realizado por académicos
de Enfermagem de uma instituicdo de ensino superior localizada em Manaus/Amazonas
que abrangeu o periodo de Marco de 2018 a Abril de 2019. Resultados: As atividades da
liga ocorreram em hospitais e abrigos de idosos em Manaus, durante os meses de Outubro
e Novembro de 2018. Durante a participacdo dos alunos na liga académica, foi observado
que existe dificuldade na formulacdo do “PE”(instrumento cientifico utilizado na
realizacdo da SAE), apesar de a tematica SAE ser abordada e trabalhada dentro das
instituicGes, os académicos apresentam uma certa resisténcia durante sua realizacdo,
tendo em vista que para a aplicacdo do PE o profissional deve fazer o uso das taxonomias
internacionais (NANDA-NIC-NOC). Neste sentido, os discentes nem sempre tém
habilidades para o manuseio destas literaturas, aliado a isto, as deficiéncias de contetdos
do ciclo profissional acabam por agravar ainda mais a problematica. Observou-se ainda
dificuldades dos discentes nas praticas externas da liga aonde tiveram que p6r em préatica
a realizacdo do PE. Conclusdo: Foi possivel observar que as principais dificuldades
enfrentadas pelos ligantes na operacionalizagdo do processo de enfermagem se deu em
fase da falta de habilidade no manuseio das taxonomias, bem como, na incipiéncia sobre
os contetdos profissionais. Contribui¢des para a enfermagem: A utilizacdo do PE
possibilita ao profissional de enfermagem uma melhor comunicacdo entre a equipe
proporcionando assim ao paciente uma assisténcia mais organizada e qualificada, sendo
fundamental sua boa utilizacdo desde a graduacéo.

Descritores: Processos de Enfermagem; Ensino; Estudantes de Enfermagem.

1. Académicos do 7° periodo do curso de bacharelado em Enfermagem do Centro
Universitario do Norte — UNINORTE — Manaus/AM. Endereco eletronico do relator:
larissathais94@gmail.com;

2. Enfermeiro. Mestre em Saude Publica. Professor do curso de Enfermagem do Centro
Universitario do Norte e orientador.
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