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Objetivo: Relatar experiéncias vivenciadas em uma unidade hospitalar ¢ como isso mudou a
percepgao do ladico no processo de cuidar. Método: Trata-se de um relato de experiéncia
sobre a vivéncia de um voluntario do projeto anjos da enfermagem. Resultados: No inicio de
2018, se iniciava as atividades no Hospital da Crianga Santo Antonio — HCSA, comemorando
o dia das criangas. As tercas-feiras proporcionava-se a musica ¢ educagdo em saude, mas a
maior contribuicdo quem recebia éramos nos ao perceber a melhora do quadro de dor dos
pacientes. Em uma das visitas houve um marco da musicalizagdo no alivio da dor com
interven¢do dos anjos no momento da troca de curativo de uma crianca, focando-se na musica
na qual ela mesma cantava e simultaneamente seu choro cessava. Dessa forma percebe-se de
fato o alivio da dor através do ludico. Os anjos proporcionam o cuidado, com toda a virtude
da humaniza¢do, como também o viver enfermagem no meio académico. Conclusio:
Proporcionar a educagao em saude através do ludico e humanizagao da assisténcia a saude as
criancas hospitalizadas, proporcionando-lhes o beneficio do programa, tornando-se mais
relevante no auxilio a melhora clinica daqueles que recebem os anjos da enfermagem.
Contribuicoes e implicacdes para a Enfermagem: Comprovar a importancia de um projeto
da enfermagem com o lidico e a participacdo voluntaria de académicos da enfermagem na
unidade hospitalar infantil com a comprovacao de seu beneficio.

Descritores: Enfermagem; Dor; Pediatria.
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