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Objetivo: Tem-se por objetivo desvelar as percepcdes dos imigrantes haitianos sobre as
vulnerabilidades sociais que os envolvem. Método: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, tendo
como referencial tedrico-metodoldgico o itinerario de pesquisa de Paulo Freire. Contou-se com
a participacdo de 12 imigrantes haitianos, estudantes universitarios, que em dois circulos de
cultura realizados na universidade, construiram uma arvore reflexiva ao discutir sobre as
vulnerabilidades sociais, no primeiro semestre de 2019. Resultados: As raizes da arvore foram
consideradas a investigacdo tematica, destacando trés temas: sade mental, adaptacdo no Brasil
e desafios de ser estudante e trabalhador. O caule da arvore foi 0 momento da codificacdo e
descodificacdo dos temas, tendo como destaque saudade da familia, preconceito e escasso lazer
na salde mental. Quanto a adaptacdo no Brasil, percebeu-se dificuldades na alimentacéo, no
inverno, na lingua e na falta de conhecimento dos brasileiros sobre o Haiti. Quanto ao fato de
estudar e trabalhar, despontou a falta de tempo, excesso de responsabilidades, falta de equidade
no acesso a saude e no trabalho, falta de apoio dos professores e colegas universitarios. As
folhas foram consideradas o desvelamento critico, ficando evidente que os imigrantes sofrem
diversas vulnerabilidades sociais, tendo dificuldades para promover a sua salde.
Considerac6es: Diversos fatores dificultam a promocdo da saude dos imigrantes como baixa
renda, dificuldades no trabalho, nos estudos e na equidade do acesso a salde, saudades da
familia, ficando evidente que possuem pouca informacdo e desconhecem seus direitos.
ImplicacGes para a enfermagem: Para a enfermagem, o estudo revela a necessidade de um
maior envolvimento desse profissional com a promocéo da satde dos imigrantes haitianos, visto
ser um publico crescente no Brasil. A enfermagem deve fundamentar-se para que o modelo
dial6gico e emancipatdrio oriente as suas acfes assistenciais e gerencias que envolvem essa
atencao.

Descritores: Vulnerabilidade Social. Imigracdo. Promocéo da Saude.
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