INCIDENCIA DE LESAO POR PRESSAO EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA
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Objetivo: identificar a incidéncia de lesdes por pressdao (LPP) em pacientes criticos,
destacando dados de antes e durante sua interna¢do na UTI. Método: estudo epidemioldgico,
retrospectivo, realizado em uma UTI de um hospital de grande porte na cidade de Manaus,
Amazonas. A amostra foi constituida de 396 pacientes admitidos na UTI no periodo de
janeiro a dezembro de 2018. Os dados foram obtidos do livro de registros da unidade.
Resultados: 62 (15,7%) pacientes deram entrada na UTI com LPP, proveniente de outros
setores do hospital; os pacientes que adquiriram LPP na UTI corresponderam a 18 (5%),
totalizando 80 ocorréncias de LLP no periodo de um ano, caracterizando coeficiente global de
incidéncia de 20,2%. Reconhece-se a necessidade de estratégias sistematizadas e planejadas
dentro da instituicdo para reduzir esses coeficientes de incidéncia, tendo em vista que as
instituicGes de salude devem objetivar melhorar cada vez mais a qualidade da assisténcia e a
seguranca do paciente. Conclusdo/Contribuicdo para a Enfermagem: A identificacdo da
incidéncia das LLP em UTIs é imprescindivel para demonstrar a relevancia desse evento
adverso nas instituicdes hospitalares. O estudo contribui para os conhecimentos relacionados
a epidemiologia das LPP em pacientes criticos, no reconhecimento de indicadores de
qualidade da assisténcia, favorecendo o planejamento de cuidados preventivos especificos
para essa clientela,
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Eixo 3 — Desafios para a producdo equanime e sustentavel do cuidado a pessoas, familias e
comunidades em situacdo de vulnerabilidade
Area temética: Processo de Cuidar em Saude e Enfermagem
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