GESTACAO E HIV: PERCEPQAQDE MULHERES QUE VIVEM COM HIV
SOBRE UMA FUTURA GESTACAO

Jhennifer Pereira Rodrigues *

Leticia de Santana Chaves 2

Bruna Alessandra Costa e Silva Panarra®
Marcia Helena Machado Nascimento®
Rubenilson Caldas Valois®

Objetivos: analisar a percepcdo de mulheres que vivem com Virus da Imunodeficiéncia
Humana atendidas em uma Unidade de Referéncia de Belém- PA sobre a perspectiva de uma
futura gestacdo. Meétodo: Trata-se de um estudo descritivo com abordagem qualitativa,
realizada em uma Unidade de Referéncia em Belém- Pard, especializada no atendimento as
pessoas que vivem com HIV. Participaram 13 mulheres vivendo com HIV em idade
reprodutiva e devidamente matriculadas na Unidade. A coleta ocorreu de junho a julho de
2018. Os dados colhidos foram analisados a partir dos relatos das participantes, por meio da
técnica de analise de conteudo segundo Bardin. Para a interpretacdo dos dados utilizou-se
como ferramenta o Software IRaMuTeQ 0.6 alpha 3. Com base na andlise das classes
emergiram 5 categorias. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Curso
de Graduacdo em Enfermagem da Universidade do Estado do Pard sob o n° 2.686.067.
Resultados: Emergiram cinco categorias tematicas: medo do risco da transmissao vertical; a
descoberta do HIV: a importancia do diagnostico; o desejo da mulher em gestar a partir da
vontade do parceiro; terapia antirretroviral e adesdo ao tratamento; e desconhecimento ou
pouco conhecimento sobre a possibilidade de gestar. Concluséo: Neste contexto verifica-se a
necessidade de realizacdo de praticas educativas em saude continuas que discutam sobre o
desejo das mulheres em gestar. Sendo necessaria a realizacdo de educacdo permanente e
continuada para os profissionais que atuam com mulheres que vivem com HIV. Contribui¢des
e implicacBes para a Enfermagem: é fundamental a realizacdo de estudos que investiguem o
ponto de vista da mulher que vive com HIV. Tais estudos contribuem para o cuidado
direcionado a mesma, afim de considerar seus desejos e contribuir para sua qualidade de vida.
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