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Objetivos: analisar a percepção de mulheres que vivem com Vírus da Imunodeficiência 

Humana atendidas em uma Unidade de Referência de Belém- PA sobre a perspectiva de uma 

futura gestação.  Método: Trata-se de um estudo descritivo com abordagem qualitativa, 

realizada em uma Unidade de Referência em Belém- Pará, especializada no atendimento às 

pessoas que vivem com HIV. Participaram 13 mulheres vivendo com HIV em idade 

reprodutiva e devidamente matriculadas na Unidade. A coleta ocorreu de junho a julho de 

2018. Os dados colhidos foram analisados a partir dos relatos das participantes, por meio da 

técnica de análise de conteúdo segundo Bardin. Para a interpretação dos dados utilizou-se 

como ferramenta o Software IRaMuTeQ 0.6 alpha 3. Com base na análise das classes 

emergiram 5 categorias. O estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa do Curso 

de Graduação em Enfermagem da Universidade do Estado do Pará sob o nº 2.686.067. 

Resultados: Emergiram cinco categorias temáticas: medo do risco da transmissão vertical; a 

descoberta do HIV: a importância do diagnóstico; o desejo da mulher em gestar a partir da 

vontade do parceiro; terapia antirretroviral e adesão ao tratamento; e desconhecimento ou 

pouco conhecimento sobre a possibilidade de gestar. Conclusão: Neste contexto verifica-se a 

necessidade de realização de práticas educativas em saúde contínuas que discutam sobre o 

desejo das mulheres em gestar. Sendo necessária a realização de educação permanente e 

continuada para os profissionais que atuam com mulheres que vivem com HIV. Contribuições 

e implicações para a Enfermagem: é fundamental a realização de estudos que investiguem o  

ponto de vista da mulher que vive com HIV. Tais estudos contribuem  para o cuidado 

direcionado a mesma, afim de considerar seus desejos e contribuir para sua qualidade de vida. 
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